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/A\VARNING

Om du misstéanker att du &ar hypo- eller hyperglykemisk ska du kontrollera ditt blodglukos oftare under de narmaste
timmarna, pa det satt som ditt diabetesteam rekommenderat, och justera instaliningarna for insulintilliférsel sa att de
passar de dndrade férhallandena. Om du &r osaker ska du omedelbart kontakta ditt diabetesteam.

Kontrollera ditt blodglukos sa ofta som du blivit rekommenderad av ditt diabetesteam. Om du inte kontrollerar ditt
blodglukos regelbundet, kommer du inte att upptacka hur det varierar, och du kan inte anpassa insulindoseringen.

Om din insulinpump visar en varning eller ett larm och du inte vet eller &r oséaker om hur du ska reagera, eller om du
inte kan avhjélpa ett larm, ringer du var kundservice. Du hittar kontaktuppgifterna pa YpsoPump-férpackningen och
telefonnumret pa sjalva pumpen.



1 Inledning

1.1 Om bruksanvisningen

| den har bruksanvisningen finns all information som
du behover for saker och framgangsrik insulinpumpsbe-
handling med YpsoPump. L&s bruksanvisningen noggrant.

Om det under insulinpumpsbehandlingen dyker upp
problem eller frdgor om funktioner eller kontrollmetoder,
ska du forst lasa bruksanvisningen. Om du efter det
fortfarande har problem eller om du inte hittat svar pa dina
fragor, ska du inte tveka utan kontakta var kundservice.
Du hittar kontaktuppgifterna pa YpsoPump-forpackningen
och telefonnumret pa sjélva pumpen.

Om t.ex. enbart “han” eller “hon” har anvants for att
forenkla texten, avses alltid alla genus.

®

1.2 Garantibestidmmelser

Garanti

mylife Diabetes Care ger en garanti for din YpsoPump
under 4 ar fran inkdpsdatum. Garantin tacker eventuella
tillverknings- och materialfel.

Garantin ar begransad till gratis reparation eller byte

av mojligen defekta enheter, enligt eget beslut av

mylife Diabetes Care. Om en YpsoPump reparerats eller
bytts ut, férlangs inte garantitiden.

Garantin galler enbart for en YpsoPump som anvants
som avsett. Garantin galler inte for fel som uppkommit pa
grund av felaktig eller vardslos anvandning, hantering eller
rengdring i strid mot bruksanvisningen eller om pumpen
anvants med tillbehor eller forbrukningsmateriel som inte
rekommenderats av mylife Diabetes Care.

Anvisningarna i den héar bruksanvisningen galler enbart féljande YpsoPump-produki:

REF 700013501, 700013504.

Du hittar referensnumret for din mylife YpsoPump pa pumpen och pa foérpackningen.
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Garantin galler inte heller f6r en YpsoPump som
har foréandrats eller modifierats av nagon annan an
mylife Diabetes Care,
har servats eller reparerats av nagon annan éan
mylife Diabetes Care eller
har skadats av normal forslitning, olamplig anvandning
eller av andra orsaker utan samband med material- eller
tillverkningsfel.

Pumpens garanti upphdr att galla vid skador pa grund fall,
stotar, vald, kontakt med de vatskor som anges i avsnitt
9.1, sidan 179, felaktig rengoring eller vid andra fall av
exponering eller forslitning som uppkommit fran anvandning
som inte dverenstdmmer med bruksanvisningen.

Den hér garantin géller enbart fr den forsta anvandaren
och kan inte éverforas till ndgon annan fysisk eller juridisk
person, varken genom férsaljning, uthyrning eller annan
Overlatelse av en YpsoPump.

Sa langt det ar lagligen tillatet ar denna garanti och de
juridiska kompensationer i den exklusiva och ersatter alla
andra muntliga, skriftliga eller underforstadda garantier,
juridiska atgarder och villkor, i synnerhet inklusive garanti
for saljbarhet och anvandbarhet for ett specifikt &ndamal.

Procedur vid garantikrav

Eventuella fel i din YpsoPump maste rapporteras

till mylife Diabetes Care eller ett av dem godkant
servicestalle, skriftligt eller pa telefon inom garantitiden.

Kravet maste innehélla inkbpsdatum och serienumret pa
din YpsoPump samt en beskrivning av det fel som kravet
géller.

En YpsoPump far enbart returneras till mylife Diabetes Care
eller av mylife Diabetes Care auktoriserat servicestélle

om mylife Diabetes Care har godkant detta pa férhand
och om produkten forpackas pa lampligt satt. Om

kravet godkanns kommer mylife Diabetes Care att

betala eventuella fraktkostnader for aterséndande av din
YpsoPump under den har garantin.



1.3 Indikationer och kontraindikationer

Avsett syfte och indikationer
YpsoPump ar avsedd till subkutan insulintillférsel vid
behandling av diabetes mellitus.

Avsedda patienter

YpsoPump ar avsedd for patienter med diabetes mellitus
som kraver insulinpumpbehandling med en total daglig
dos av minst 8 enheter.

10

Avsedda anvandare

Avsedda anvandare av YpsoPump ar personer med
diabetes som behover insulinpumpbehandling, vardgivare
(lekm&n som vardar personer med diabetes och &r minst
18 &r gamla) och hélsovardspersonal. Alla anvéndare
utbildas innan de anvander YpsoPump-systemet.
YpsoPump far anvéndas och hanteras efter beslut av
ansvarig vardpersonal och efter godkand utbildning av
kvalificerad person (lékare eller annan behorig personal).



Patienten och/eller anvandaren méste ha foljande
formagor for att anvanda YpsoPump pé ett sékert sétt:
Patienten maste kunna kanna igen och reagera pa

pumpsignaler p& ett adekvat satt, det vill sdga
patienten maste kunna agera sjélvstandigt eller
informera anvandaren pa lampligt satt.

Patienten behover kunna atgarda ett larm, t.ex.
tiltdppningslarm, tomt batteri eller tom ampull, eller
informera operatéren om larmet.

Anvandare maste kunna évervaka larmdisplayerna
regelbundet och kunna atgarda ett larm, t.ex.
tiltappningslarm, slut pé batteriets livslangd eller tom

ampull. De maste kunna byta infusionssetet regelbundet.

Om det inte ar mojligt far YpsoPump inte anvandas.
YpsoPump &r enbart tillganglig pa recept for
ambulatorisk insulininfusion. Behandlande lakare maste
fran fall till fall avgéra om patienten/anvéndaren har de
minimala férmagorna att anvanda YpsoPump pé ett
sakert och effektivt satt. Alla patienter och anvandare
maste f& pumputbildning av kvalificerad personal for
att garantera riktig hantering av YpsoPump.

Avsedd omgivning vid anvandning
YpsoPump-systemet ar avsett att anvéndas av patienten
och i hemmilj6. Det omfattar en anvandares hem eller
arbetsplats, eller vilken offentlig plats som helst (t.ex. pa
bussen, pa en restaurang, hemma hos en bekant).
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Kontraindikationer

YpsoPump-systemet ar inte Iampligt for personer som
inte kan utféra minst fyra blodglukostester per dag.
inte kan halla regelbunden kontakt med sitt
diabetesteam.
inte har tillrackligt god syn och hérsel for att hantera
YpsoPump-systemet pa det satt som beskrivs i
bruksanvisningen.
som inte kan anvanda YpsoPump enligt anvisningarna.
Det &r vardpersonalens ansvar att avgéra om
anvandaren ar lamplig.

Sakerhetsanvisningar

L&s uppmarksamt alla anvisningar i den har
bruksanvisningen. Anvand YpsoPump-systemet bara om
du har fatt utbildning av ditt diabetesteam. Om du inte kan
anvanda en YpsoPump pa det s&tt som beskrivs i den

har bruksanvisningen, riskerar du din halsa och sakerhet.

12

Om du blir oséker, kontaktar du ditt diabetesteam eller
kundservice. Om det dyker upp tekniska problem eller
fragor, ska du forst lasa bruksanvisningen. Om du
efter det fortfarande har problem eller om du inte hittat
svar pa dina fragor, ska du inte tveka utan kontakta
var kundservice. Du hittar kontaktuppgifterna pa
YpsoPump-férpackningen och telefonnumret pa sjélva
pumpen.

I YpsoPump Kompatibilitetsguiden 11002598 listas alla
kompatibla insuliner, infusionsset och mobilappar.

Tillvdgagangssatt vid allvarliga hiandelser

Informera mylife Diabetes Care och den lokala
hélsovardsmyndigheten vid allvarlig paverkan pa din
halsa (t.ex. allvarlig skada eller intagning pa sjukhus) eller
om det blivit fel p& insulinpumpsystemet YpsoPump.



1.4 Méjliga férdelar

De kliniska férdelarna med YpsoPump &r férbattrad
glykemisk kontroll genom kontinuerlig subkutan
insulintillférsel, minskat antal multipla subkutana
insulininjektioner per dag och 6kad sjalvstandighet for
patienten i hanteringen av diabetes mellitus.

1.5 Méjliga risker

Som fér alla medicintekniska produkter finns det risker som

ar forknippade med anvandning av YpsoPump. Méanga av
riskerna ar gemensamma for all insulinbehandling, men

det finns ytterligare risker som &r kopplade till kontinuerlig

insulininfusion. Att I&sa bruksanvisningen och félja

bruksanvisningen ar vasentligt for séker anvandning av din

insulinpump. Diskutera med ditt diabetesteam om hur de
riskerna kan paverka dig.

Att s&tta in och anvanda ett infusionsset kan orsaka
infektion, blédning, smarta eller hudirritation (rodnad,
svullnad, blamaérken, klada, arr eller missfargad hud).

Det finns en mycket liten risk att ett fragment av
infusionssetets kany! eller stalkanyl kan bli kvar under
huden om kanylen gér sénder medan du har den insatt.
Om du misstanker att ett sadant fragment finns kvar
under huden, ska du kontakta ditt diabetesteam och
ringa var kundservice. Du hittar kontaktuppgifterna pa
YpsoPump-forpackningen och telefonnumret pa sjalva
pumpen.

Andra risker som ar kopplade till infusionsset ar
insulinlackage, tilltéppning och luftbubblor i slangen,
som kan paverka insulintillforseln.
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Risker som kan uppkomma om det blir fel pa pumpen eller
infusionssetet ar till exempel féljande:
Hypoglykemi (lagt blodglukos) efter for hog
insulindosering pa grund av apparatfel eller hanteringsfel.
Hyperglykemi (hdgt blodglukos) och ketos som kan leda
till diabetisk ketoacidos (DKA) pa grund av pumpfel s&
att insulintillforseln upphor pa grund av t.ex. apparatfel,
felprogrammering, insulinlackage.

14

Folj ditt blodglukos enligt rekommendationerna fran ditt
diabetesteam. Patienter bor rutinméssigt kontrollera sina
blodglukosnivaer minst 4 ganger dagligen (helst 6 till

8 ganger om dagen) for att kunna upptécka hyperglykemier
(hégt blodglukos) och hypoglykemier (Iagt blodglukos) i tid.
Om kontrollen ar otillracklig, finns det risk att
hyperglykemier och hypoglykemier inte upptéacks. Innan du
bérjar anvanda YpsoPump ska du diskutera med ditt
diabetesteam vilka funktioner och tilloehér som passar bast
for dig. Det ar bara ditt diabetesteam som kan bestamma
och hjalpa dig att justera dina basaldoser, kvoten insulin
till kolhydrater (I/K), korrektionsfaktor(er),
blodglukosmalvarden och insulineffektens varaktighet.



1.6 Kassering

Nar du kastar material ska du alltid folja géllande
miljéskyddsregler. Kasta alltid nalar och vassa eller
spetsiga foremal, som kanylbasen, slangen med
adapter och inforarnélen i ditt infusionsset, i en lamplig
punkteringsséker behallare.
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1.7 Varningar i systemet

A\ Innan du borjar att anvanda din YpsoPump ska du l&sa anvisningarna i den har bruksanvisningen. Om du inte foljer
de anvisningarna for din YpsoPump eller inte beaktar varningarna i bruksanvisningen, kan det leda till hypo- eller
hyperglykemi (I&s varningen i rutan pa sidan 7).

A Insulinpumpen YpsoPump ar receptpliktig. Anvand aldrig en YpsoPump om du inte fatt utbildning av ditt diabetesteam.
Om du anvander pumpen utan att ha fatt professionell utbildning, finns det risk att insulindoseringen blir felaktig. For
alla insulinpumpar galler att det &r ditt eget ansvar att alltid ha tillgang till ett alternativt s&tt att injicera insulin (t.ex. om
det blir fel pa pumpen). Om du vill ha mer information kontaktar du ditt diabetesteam.

A\ Anvand enbart snabbverkande insulin (insulinanalog) med koncentrationen 100 E/mL i YpsoPump-systemet. Om du
anvander ett annat insulin, kan det medfora att du far fel mangd insulin, och det kan orsaka hypoglykemi eller hyperglykemi
(I&s varningen i rutan pa sidan 7). Om du anvéander ett annat insulin, byter du ampullen och det forfylida infusionssetet,
och fortsatter behandlingen med réatt insulintyp.

A\ Var alltid noggrann nér du programmerar tiden pa dagen, bolussteg, bolus, knappbolus, basaldos eller en tillfallig
basaldos. Felaktig programmering av pumpen kan medféra att du far fel mangd insulin, och det kan orsaka hypoglykemi
eller hyperglykemi (I&s varningen i rutan pé sidan 7). Darfor ska du bara &ndra dina instéllningar om du har radgjort med
sitt diabetesteam.

A\ Anvand dina egna behandlingsvarden. Vardena pa féljande sidor &r bara exempel. Gor alltid de forsta instaliningarna eller
andringar av basaldosen enligt rekommendationerna fran ditt diabetesteam och aldrig p& egen hand. Programmera
din basaldosprofil steg for steg. Mata in klockslagen noggrant och kontrollera att vardena stdmmer med dina
behandlingsrekommendationer innan du matar in dem.
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A\ Larm medfér alltid att insulintillférseln stoppas. Om ett larm intréffar, &tgardar du det som beskrivet i den hér
bruksanvisningen. Om du inte bryr sig om ett larm, kan det medféra att du far fel mangd insulin, och det kan orsaka
hypoglykemi eller hyperglykemi (I&s varningen i rutan pa sidan 7).

Pumpen innehaller delar (t.ex. infusionsslangar) som kan utgdra strypningsrisk. Anvand alltid slangar med lamplig langd
och lagg slangen sé att risken for strypning minimeras. Se till att sddana delar forvaras pé en séker plats nér de inte
anvands.

A\ Kvévningsrisk: Se till att sma delar &r utom réckhall fér smé barn.

A Inga modifieringar av YpsoPump &r tillatna.

A\ Anvand YpsoPump enbart till patienter med ett insulinbehov av minst 8 enheter total daglig insulindos.

17



1.8 Forsiktighetsmatt i systemet

/A FORSIKTIGHET

A\ Utstt inte din YpsoPump fér temperaturer 6ver 37 °C eller under 5 °C nar du anvander den och inte for temperaturer
Over 40 °C eller under 0°C vid férvaring. Insulinlésningar fryser nara 0 °C och bryts ned vid héga temperaturer. Om du
ar utomhus i kallt vader, ska du bara pumpen néra kroppen och tdcka den med varma klader. | varma omgivningar ska
du vidta atgérder sa att pumpen och insulinet halls svala. Du far aldrig angsterilisera eller autoklavera pumpen. Utsatt
aldrig YpsoPump for stralning eller ljus (t.ex. varmeelement, direkt solljus). Det géller &ven det insulin som du anvander.
For information om hur du forvarar och anvander insulin pé ratt satt laser du bruksanvisningen for ditt insulin. Anvand inte
YpsoPump dar fuktigheten ar mycket hdg. Systemet kan anvandas vid en relativ fuktighet mellan 20 % och 90 % RH.

A\ Anvand inte pumpen om det finns risk att den kan skadas av fall eller stétar mot harda ytor. Anvand aldrig verktyg eller
andra hjalpmedel for att byta batteriet, ampullen/reservoaren eller infusionssetet. Om insulinpumpen &r tydligt skadad,
gar det inte att garantera ratt insulintillférsel. Det kan emellertid finnas skador som mikrosprickor som anvéandaren inte
kan se, men som péaverkar doseringens noggrannhet eller vattentatheten. Kontrollera darfér om pumpens utsida har
sprickor eller skador, och gor ett sjalvtest. Om pumpen fungerar daligt, kan det orsaka hypoglykemi eller hyperglykemi
(I4s varningen i rutan pa sidan 7).

A Rengdringsanvisningar: Rengdr eller torka insulinpumpen med en fuktig bomullsduk. Om det inte far bort all smuts,
rengdr du ytan med lite vanligt diskmedel och en fuktad bomullsduk. Anvand aldrig vassa foremal, kemikalier,
I6sningsmedel eller starka rengéringsmedel nar du rengér pumpen.

A\ Overvaka alltid sjalvtestet uppméarksamt och noggrant. Om du ar oséker om sjalvtestet godkants, ska du upprepa
sjélvtestet. Om det intréffar fel under sjélvtestet pa visningen, vibrations- eller ljudsignalen far du inte anvanda YpsoPump
eftersom eventuella varningar och larm fran pumpen da inte langre kan meddelas pa ratt satt. | sddana fall kontaktar
du omedelbart kundservice. Du hittar kontaktuppgifterna pa YpsoPump-forpackningen och telefonnumret pa sjélva
pumpen.

18



A\ For att forebygga infektioner ska du aldrig dra kolven i YpsoPump Reservoir forbi 1,6 ml-markeringen och aldrig
ateranvanda overforingsadaptern eller reservoaren.

A hogliudd omgivning (t.ex. vid grasklippning eller konserter) kan det vara svart att hora larm. | sddana miljder maste du
lyssna efter larm och kontrollera pumpen oftare. Larm som inte avhjalpts kan medféra att den instéllda insulindosen inte
fungerar, och det kan orsaka hypo- eller hyperglykemi (I&s varningen i rutan pa sidan 7).

A\ Se till sa att pumpen &r bra placerad nar du sover, sa att du uppfattar eventuella larm. Larm som inte avhjalpts kan
medféra att den instéllda insulindosen inte fungerar, och det kan orsaka hypo- eller hyperglykemi (las varningen i rutan
pa sidan 7).

A Ange aldrig en bolusgrans som ar lagre an det instéllda bolussteget. | sa fall gar det inte langre att programmera en
bolus.

/\ Ha alltid ett reservbatteri till hands.
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2 Anvandning

/\ Om du anvénder fel funktion, kan det medféra att du far fel insulindos. Las om ratt anvandning i den hér

bruksanvisningen och It ditt diabetesteam kontrollera dina installningar. Om du av misstag aktiverat fel funktion eller
rakat &ndra en pumpinstalining, annullerar du atgarden som beskrivet i den har bruksanvisningen. Om du &r osaker,
kontaktar du kundservice. Du hittar kontaktuppgifterna pa YpsoPump-forpackningen och telefonnumret pa sjélva
pumpen. Om en felaktig &tgard medfort att din insulintillférsel upphdrt eller andrats, kontrollerar du ditt blodglukos oftare
under de narmaste timmarna pé det satt som ditt diabetesteam rekommenderat, och justerar insulintillférseln sa att den
svarar mot de dndrade férhallandena.

A YpsoPump-systemet &r inte magnetkamerasakert. YpsoPump far inte anvéndas i narheten av elektromagnetiska

20

falt fran radar- eller antennanlaggningar, hogspanningskallor, rontgenapparatur, medicinsk diagnostisk utrustning

som MR (magnetisk resonans, magnetkamera), CT (datortomografi), PET (positronemissionstomografi) eller andra
strélningskéllor. Sadana riskfyllda omraden kan medféra att YpsoPump slutar ge insulin eller skadas. Exempel pa andra
riskabla omraden &r tryckkammare och omréden som &r utsatta for brannbara gaser eller angor. Innan du kommer in i
sédana omraden méste du stoppa YpsoPump och ta av den, inbegripet alla tillbehor.



A\ Anvand enbart alkaliska AAA-batterier (LRO3) till din YpsoPump. Om du sétter in ett batteri av annan typ (t.ex. ett
litiumbatteri eller ett uppladdningsbart NiMH-batteri) eller ett skadat batteri, gar det inte att garantera att pumpen startar
eller fungerar pé ratt satt. Det innebar att forvarningstiden fore larmet “Batteri urladdat” (sidan 169) inte kan héllas
néar batteriet laddas ur. Det kan medféra att den installda insulindosen inte fungerar, och det kan orsaka hyperglykemi
(I&s varningen i rutan pa sidan 7).
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2.1 Systemoversikt

Kanyl (mjuk eller stal) Slang Funktionsknapp Batterilock

Kanylbas Pekskarm
: Anvandarfylld 1,6 ml
Te langlock Adapt: ’
ep Slangloc apter reservoar eller Ampull-/ Alkaliskt
‘ | forfylid 1,6 ml ampull reservoarutrymme AAA-batteri
Infusionsset (om sadan finns) med fonster (LRO3)

22



2.2 Navigering

Pekskarm

YpsoPump har en pekskarm (kallas i fortsattningen "skarmen”). Du styr skédrmen med fingrarna genom att trycka pa
symboler och varden eller svepa genom menyer och varden. Skarmen pa YpsoPump far bara styras med ett finger.

Mandévrera aldrig skarmen med nagot foremal.

A-B
illlum lluin

o o
= =
3 3
o o
[] []
g g
> >
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Med fingret sveper du uppat eller nedat genom de visade vardena. Pa sa satt dkar eller minskar du ett varde. Du kan
ocksé trycka direkt pa det Gvre eller nedre vardet for att dka eller minska det med en enhet. Det valda vardet visas alltid i
mitten av de synliga vardena och har gré bakgrund. Anvand inte produkten om den har synliga skador. Om produkten
inte langre reagerar vid berdring ska du inte anvanda den. | sddana fall kontaktar du omedelbart kundservice.

4 4 9
03 /30 /2017

VvV Vv Vv

01 /01720

YpsoPump

o
E
=
o
[}
&
>
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Funktionsknapp

YpsoPump har en funktionsknapp.
Den finns bredvid ampull-/reservoarutrymmets dppning
pa sidan.

Det finns tva satt att anvdnda funktionsknappen:

Kort tryckning (upp till 0,8 sekunder)
Lang tryckning (minst 2 sekunder,
tills YpsoPump vibrerar)

Med funktionsknappen kan du:
sla pa och stanga av skarmen
programmera en knappbolus
aterga till statusskarmen

Funktionsknapp
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Symboler

Reglagen pa skarmen kallas symboler.
Tryck med fingret pa en symbol for att
vélja den. Symbolens ljusstyrka vaxlar
nar du berdr den med fingret.
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Aktiva och inaktiva symboler

160U
Aktiva symboler ar ljusa. Det innebar Inaktiva symboler visas i mérkare
att funktionen ar tillganglig sa att du gréatt. Det innebar att funktionen inte
kan vélja den med ett finger. ar tillganglig och inte kan véljas med
ett finger.
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Bekrafta och annullera

08:12:44 0140142017

i 3.0U

()

For att bekrafta ett varde eller vélja en
funktion trycker du pa @@.

28

For att annullera en procedur eller
funktion trycker du pa 8 Dessutom
maste du alltid bekréafta annullering av
en bolus genom att trycka pa @@.



Backfunktionen

Al A 03/25

"l R HE

Om du har valt en funktion eller ett varde av misstag eller gjort en felaktig
instalining, kan du nar som helst ga tillbaka genom att svepa at hdger en gang
tills & eller @ visas. Om €@ visas, gér du ett steg tillbaka. Du lamnar inte
funktionen och installda varden forloras inte. Om g3 visas, flyttar du upp en
menyniva.

29



2.3 Anvandargranssnitt

Lasa upp skarmen

08:12:u01/01/2017  : ; 12017

.

s -—-Uh" - U/h

1/6: Du Oppnar eller stanger 2/6: Skarmen pa YpsoPump kan 3/6: Svep at vanster for att lasa upp

statusskéarmen pa YpsoPump med en  lasas. Lasning markeras med en statusskarmen och huvudmenyn. Tre

kort tryckning pé funktionsknappen. hanglassymbol éverst till hdger pa rutor visas med siffrorna 1, 2 och 3
skarmen, bredvid batteriindikatorn. (upplasningsskarmen).

@

Om du inte utfor nagot pa statusskarmen pa YpsoPump, stangs skarmen efter 20 sekunder och skarmen lases.
Om du inte utfér nagot pa huvudmenyn eller en undermeny pa YpsoPump, stangs skarmen efter tva minuter och
skdrmen lases. Du forlorar eventuella &ndringar som inte sparats.
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o

08:12:m 01/0142017

s -—Uh

4/6: Tryck i tur och ordning pa den for ~ 5/6: Nar du lyckas med upplésningen  6/6: Svep &t hoger for att dppna den

tillfallet aktiva siffran for att lasa upp av YpsoPump, 6ppnas huvudmenyn. olasta statusskéarmen (utan
statusskarmen. Om du inte anger de Svep at vanster for att komma at de hanglassymbolen).
tre siffrorna pa upplasningsskarmen i tillgadngliga menyalternativen.

ratt ordning inom 10 sekunder,
kommer du tilloaka till den lasta
statusskéarmen. Svep at hoger for att
aterga till den lasta statusskéarmen.

@

Var noga med att stédnga av skarmen innan du lagger YpsoPump i en byxficka eller barsystem, sa att pumpen inte
oavsiktligt startar en pumpfunktion.
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Oversikt 6ver huvudmenyn

P& skarmen ser du tre menysymboler
at gangen. For att se 6vriga menysym-
boler sveper du med fingret &t vanster
Over skarmen.

P& navigeringslisten dver symbolerna
ser du hur manga menysymboler som
ar tillgangliga. De sma vitmarkerade
kvadraterna visar var i huvudmenyn
du befinner dig. Nar du hanterar
YpsoPump maste du vara noga med
att anvanda de olika funktionerna pa
ratt satt.

32

Byta reservoar/
ampull

Basaldoser

Forfyll infusionsset

Stopp- eller kdrlage



2.4 Lagena kor och stopp
Korlage

YpsoPump har tva anvandningslagen,
"Kor" och "Stopp". Symbolerna for

kor- och stoppléage visar aktuellt -

status for pumpen. Insulintillférsel

(t.ex. basaldos) ar bara mojlig i llluth

korlage.
1/3: Oppna huvudmenyn, svep at 2/3: Bekrafta genom att trycka pa &8,
vanster och tryck pa symbolen YpsoPump vibrerar en kort stund.

“Stopplage/vaxla till korlage”.
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08:12:44 0140142017

A 030U/h

3/3: Statusskarmen dppnas.
Basaldosen bdrjar ges enligt den
programmerade profilen.
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Stopplage

For att vaxla fran korlage till

stopplage 6ppnar du huvudmenyn.

Insulintillférsel &r inte mojlig i
stopplage.

1/3: Oppna huvudmenyn, svep
at vanster och tryck pa symbolen
“Korlage/vaxla till stopplage”.

2/3: Bekrafta genom att trycka pa .

YpsoPump vibrerar en kort stund.
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08:12:44 0140142017

m ---Uh

3/3: Statusskarmen 6ppnas.
Insulintillférseln stoppar omedelbart,
och detta visas pa skarmen.

®

Skarmen pa YpsoPump visar en stoppvarning om pumpen varit i stoppléage i
mer an en timme. Stoppvarningen kan utldsas i fértid, redan direkt efter det
att pumpen satts i stopplage, med en lang tryckning pa funktionsknappen,
och darefter kan den bekréftas.
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Statusskdrmen i korldge

Statusskarmen ar huvudskarmen
for information och anger aktuellt
anvandningsstatus fér YpsoPump.
Du kan nar som helst 6ppna
statusskarmen med en kort
tryckning pa funktionsknappen.
Om du inte anvander statusskarmen
pé YpsoPump, stangs den av
automatiskt efter 20 sekunder.
Pumpen &r fortfarande aktiv och

i korlage, sa den fortsatter att ge
insulin enligt de programmerade
instéliningarna.

Om pumpen ar i korlage visar
statusskarmen aktuell basaldosprofil
och aktuell insulintillférsel.

Om du inte utfér nagot pa
huvudmenyn eller en undermeny,
sténgs skarmen automatiskt efter
tva minuter.

Lassymbol
(visas enbart
om lasningen
ar aktiverad)

Bluetooth®-symbol
(visas enbart om Bluetooth®
ar aktiverat)

Aktuell tid Aktuellt datum

08:124m 01/01/2017 % Batteriladdning

a 090U |

Aktuell basal-
dosprofil Q Hanglas-
symbol

Aktuell basaldos
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Statusskdrmen i stoppléage

Om pumpen &r i stopplage har all
insulindosering upphort.

®

Lassymbol

(visas enbart Bluetooth®-symbol
om lasningen (visas enbart om Bluetooth®
ar aktiverad) ar aktiverat)
Aktuell tid Aktuellt datum
i i ‘ . .
08:12:0 01/01/2017 % @ | Batteriladdning
Basaldos stoppad ] Hanglas-

symbol

Ingen insulindosering

Batteriladdningen visas av rektanglar i batterisymbolen pa pumpens statusskarm.

Antalet rektanglar ar proportionellt mot batteriets laddning.

Lag batteriladdning
Batteriet fullt laddat
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2.5 Férbereda anvédndning

Satta in ett batteri

1/11: Sétt in ett nytt alkaliskt AAA-batteri (LRO3). Var noga  2/11: Stang batterifacket genom att med ett mynt i sparet
med att satta in den negativa polen forst. Pa pumpens vrida locket medurs sa langt det gar.
baksida finns en bild som visar hur du sétter in batteriet.

®

Byt ut batterifackets lock om locket eller packningen ar synligt skadade och senast efter ett ar.

| annat fall kanske tatningen mellan lock och batterifack blir for dalig.

Batteriet far inte tvingas in i facket.

Det alkaliska batteriet ska glida in smidigt. Om det kravs vald for att satta in batteriet kan det vara skadat och
bér inte anvandas.
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Sjalvtest

| sjalvtestet kontrolleras att YpsoPump
fungerar, och anvandaren underrattas
synligt och hérbart samt via kénseln.
Ett sjalvtest utfors nar pumpen startas
forsta gangen, nar den startas efter
forvaring och nar kolvstangen gatt
tillbaka.

40

my DiabetesCare

3/11: S& snart batteriet satts in
Oppnas valkomstskarmen, och den

visas tills pumpen startar sjélvtestet.

10000001 / VXXX XX

YpsoPump

4/11: Férutom logon for YpsoPump
visas pumpens serienummer och
programversion overst till vanster.
Bekréafta sjalvtestets start genom att
trycka pa . YpsoPump utfér nu ett
sjalvtest.



5/11: Tre testmonster visas i tur
och ordning pa skarmen. De

3 x 3 testrektanglarna maste visas
fullt ut och med jamn ljusstyrka.

b il

=1

Pttty

6/11: Darefter ger YpsoPump tva
vibrerande signaler (signaler som
kanns).

M



)

7/11: Vibrationerna foljs av tva
ljudsignaler.

42

8/11: Sjalvtestet ar avslutat. Du kan
upprepa sjalvtestet genom att svepa
at hoger. Bekréafta godkéant sjalvtest
genom att trycka pa (@.

Om sjalvtestet inte bekraftats inom

5 minuter efter det att pumpen
startats efter férvaring eller efter
kolvstangens atergang, anger
pumpen detta med vibrations- och
ljudsignaler. Om du 6ppnar skarmen
med funktionsknappen, dppnas
sjalvtestets startskarm igen (fig. 4/11).
Slutfor sjalvtestet och bekrafta.



Stilla in tiden

9/11: Skarmen for instéllining av tid
Oppnas. Ange aktuell tid (timmar,
minuter) genom att vélja varden.
Bekréafta de instéllda vardena genom
att trycka pa (.
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Stalla in datum

For att slutfora pumpens forsta
08:12: 01/01/2017 instaliningar ska du programmera

n --- U‘fh béd? pasaldosprofilerna ggnon}
att félja stegen som beskrivs pa
sidan 46, satta in en ampull/
reservoar enligt stegen pa sidan 102,

10/11: Nar du stéllt in tiden, staller du 11/11: Statusskarmen 6ppnas. forfylla infusionssetet enligt

in dagens datum (manad, ar, dag). Pumpen ér i stopplage. sidan 106, fasta infusionssetet pa
Bekréafta instéliningarna genom att kroppen som beskrivet pa sidan 110,
trycka pa . forfylla kanylen enligt anvisningarna

pé sidan 117 och séatta pumpen i
korlage som pa sidan 33.

®

Du kan nar som helst andra tid och datum i installningsmenyn. Om du valt
ett oméjligt datum (t.ex. 2017-02-30), ar bekraftelsesymbolen inaktiv (gra)
och du kan inte bekrafta datumet.
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3 Basaldos

A Programmera alltid bada basaldosprofilerna (A och B) enligt rekommendationerna fran ditt diabetesteam. Om du
bara behdver en basaldosprofil, maste den andra programmeras pa samma satt som den forsta. Pa s& satt kommer
basaldosen att fortsatta utan avbrott om du rakar véxla basaldosprofil. Om du inte programmerar en profil, satts
din basaldos till 0 och insulinpumpen kommer inte att leverera nagot basalinsulin. Det kan orsaka hypoglykemi eller
hyperglykemi (I&s varningen i rutan pa sidan 7).

A\ Du ska bara véxla fran den aktuella basaldosprofilen till en ny profil om du behdver en ny basaldosprofil och bara andra
basaldosprofilen enligt rekommendationerna fran ditt diabetesteam. En férandring av basaldosprofilen som inte ar
anpassad till en viss situation kan leda till hypo- eller hyperglykemi (I&s varningen i rutan pa sidan 7).

A Ange inte basaldosgransen 0,00 E/h innan du stallt in dina basaldosprofiler. | sa fall gar det inte langre att programmera
en basaldosprofil. Det kan orsaka hypoglykemi eller hyperglykemi (Ias varningen i rutan pé sidan 7).
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3.1 Programmera basaldosprofil A

Basaldosen ar den grundlaggande
mangd insulin som ges kontinuerligt
for att halla blodglukosnivan inom
malomradet. Du kan programmera tva 160U
olika basaldosprofiler (A och B). Om
du bara behdéver en basaldosprofil,
maste basaldosprofilen B 1/8: Oppna huvudmenyn och tryck 2/8: Tryck pa symbolen
programmeras pa samma sétt pa symbolen “Basaldoser”. “Basaldosprofil A”.

som basaldosprofilen A.

A=B ||A dllumn

®

Féljande varden visas pa skarmen pa din YpsoPump och omnamns i den héar bruksanvisningen med féljande
férkortningar:

U = insulinenheter (units)

h = timmar (hours)
d = dag (day)
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llluin I:I 01425

3/8: Skarmen for instalining av
basaldosen for den forsta timmen
oppnas. Den bdrjar vid midnatt
(00-01 h). Nar du anvander pumpen
for forsta gangen (nar du forsta
gangen programmerar en
basaldosprofil), 6verfors ett installt
och bekréaftat timvarde till nasta
timme som ett startvarde.

01/25 N

09425

0.90 1

llluin I:I lllutn I:I

00-01h! 0§

4/8: Valj det varde som din lakare
gett dig, mellan 0,00 U/h och

40,0 U/h, och bekrafta med @8.
Varje gang du bekréaftar ett timvarde
flyttas du automatiskt till nasta timme.
Basaldosvarden mellan 0,02 U/h och
1,00 U/h kan anges i steg om

0,01 U/h. Basaldosvéarden mellan
1,00 U/h och 2,00 U/h kan anges i
steg om 0,02 U/h. Basaldosvarden
mellan 2,00 U/h och 15,0 U/h kan
anges i steg om 0,1 U/h.
Basaldosvarden mellan 15,0 U/h

och 40,0 U/h kan anges i steg om
0,5U/h.

5/8: Genom att svepa at hdger kan
du nar som helst ga tillbaka en timme
och andra det foregaende vardet.
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llluin I:I 24429 #

050 U/h

23-24h! g

23425

A 18.0U/d

IS S,

08:12:44 0140142017

m ---Uh

v

6/8: Upprepa steg 4/8 for varje
individuellt timsegment tills du fort in
alla 24 basaldosvardena.

48

7/8: Nar du fort in alla vardena, visar
YpsoPump den dagliga basaldosen i
ett diagram och som ett varde. Du
kan &ndra basaldosvardena genom
att svepa ar hoger tills du kommer
till det segment som du vill &ndra.
Bekrafta genom att trycka pa (v}
YpsoPump vibrerar en kort stund.
Vardena sparas och en handelse
per basaldosvarde noteras i
behandlingsdata.

8/8: Statusskarmen dppnas.
YpsoPump ar i stopplage. For att
starta insulindoseringen vaxlar du till
korlage for pumpen. Skillnaden
mellan kdrlage och stopplage
forklaras péa sidan 33.



@

Den dagliga dosen fran den programmerade basaldosprofilen visas i
baaldosundermenyn pa motsvarande basaldossymbol.

A=B || A dllun ||l B
illuin

| installningsmenyn kan du ange en basaldosgrans fran 40,0 U/h till
0,00 U/h. Med den har funktionen kan du ange en basaldos per timme
upp till den installda basaldosgrénsen (men inte hégre) nér du
programmerar en basaldosprofil (se avsnitt 3.6, sidan 63).

Al A

-—-Uid

01425
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3.2 Programmera basaldosprofil B

Forutom basaldosprofilen A

kan du programmera en annan
basaldosprofil B. Om du bara behdver
en basaldosprofil, maste profilen B
programmeras pa samma satt som
profilen A. Du kan néar som helst véxla
mellan de bada profilerna.

50

160U

1/8: Oppna huvudmenyn och tryck
pa symbolen “Basaldoser”.

A=B |8l

2/8: Tryck pa symbolen
“Basaldosprofil B”.

llluin B
-—-Lid




01425

0.00 U/hjguAil!

llluin B

3/8: Skarmen for instalining av
basaldosen for den forsta timmen
oppnas. Den borjar vid midnatt
(00-01 h). Nar du anvander pumpen
for forsta gangen (nar du forsta
gangen programmerar en
basaldosprofil), 6verfors ett installt
och bekréaftat timvarde till nasta
timme som ett startvarde.

izs | A

0,40 U/h
00-01h

4/8: Valj det varde som din lakare
gett dig, mellan 0,00 U/h och

40,0 U/h, och bekrafta med @8.

Varje gang du bekréaftar ett timvarde
flyttas du automatiskt till nasta timme.
Basaldosvarden mellan 0,02 U/h och
1,00 U/h kan anges i steg om

0,01 U/h. Basaldosvarden mellan
1,00 U/h och 2,00 U/h kan anges i
steg om 0,02 U/h. Basaldosvarden
mellan 2,00 U/h och 15,0 U/h kan
anges i steg om 0,1 U/h.
Basaldosvarden mellan 15,0 U/h och
40,0 U/h kan anges i steg om 0,5 U/h.

09423

lllutn B kit B

5/8: Genom att svepa at hdger kan
du nar som helst ga tillbaka en timme
och andra det foregaende vardet.

51



il B 24425 ?

0.90 U/h

23-24h! Ty

25425

g 21.00/d

alllain I N

08:12:44 0140142017

m ---Uh

6/8: Upprepa steg 4/8 for varje
individuellt timsegment tills du fort
in alla 24 basaldosvardena.
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7/8: Nar du fort in alla vardena, visar
YpsoPump den dagliga basaldosen i
ett diagram och som ett varde. Du
kan &ndra basaldosvardena genom
att svepa ar hoger tills du kommer till
det segment som du vill &ndra.
Bekrafta genom att trycka pa (v}
YpsoPump vibrerar en kort stund.
Vardena sparas och en handelse
per basaldosvarde noteras i
behandlingsdata.

8/8: Statusskarmen dppnas.
YpsoPump ar i stopplage. For att
starta insulindoseringen vaxlar du
till korlage for pumpen. Skillnaden
mellan kdrlage och stopplage
forklaras pa sidan 33.



®

Den dagliga dosen fran den programmerade basaldosprofilen visas i
baaldosundermenyn pa motsvarande basaldossymbol.

A=B || A dllun ||l B
il 18.004d | | 21.00U4d

| installningsmenyn kan du ange en basaldosgrans fran 40,0 U/h till
0,00 U/h. Med den har funktionen kan du ange en basaldos per timme
upp till den installda basaldosgrénsen (men inte hégre) nér du
programmerar en basaldosprofil (se avsnitt 3.6, sidan 63).

Al B 01/25
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3.3 Vaxla basaldosprofil

160U

1/4: Oppna huvudmenyn och tryck
péa symbolen “Basaldoser”.

54

A=B ||A dllun B=A || A dllun || dlluin B

18.004 | | 21.004

dllain || 18.0u4d || 21.004d illuin

2/4: Om basaldosprofil A ar aktiv,
trycker du pa symbolen “Véxla till
basaldosprofil B".

3/4: Om basaldosprofil B ar aktiv,
trycker du pa symbolen “Véxla ftill
basaldosprofil A”.



:18.0 U/d

4/4: Nar du gjort ditt val, visar YpsoPump den aktuella basaldosprofilen
(A eller B) med den dagliga basaldosen. Bekréfta genom att trycka pa (v]
YpsoPump vibrerar en kort stund.

®

Nér du véxlar basaldosprofil kommer den givna insulinméngden att &ndras. Kontrollera att en sadan &ndring
stdammer med dina behandlingsrekommendationer. Om funktionen tillfallig basaldos ar aktiverad, ar funktionen
“Vaxla basaldosprofil” inte tillganglig (symbolen ar inaktiv).
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3.4 Andra basaldosprofil

160U

1/4: Oppna huvudmenyn och tryck
pé symbolen “Basaldoser”.
Undermenyn fér basaldoser 6ppnas
pa skarmen. Om funktionen
“Tillfallig basaldos” ar aktiverad, ar
funktionerna fér basal-dosprofilerna
A och B inte tillgangliga.

56

illluin B
illuin 18.00:d | | 21.0U4d

A=B ||A dllumn

2/4: Tryck pa symbolen for den
basaldosprofil som du vill &ndra.

llluin I:I 01425

3/4: Skarmen for instalining av
basaldosen for den forsta timmen
Oppnas. Den borjar vid midnatt
(00-01 h) och visar det varde som du
angav senast. Du kan bekrafta det
vérdet, eller valja ett nytt varde fran
0,00 till 40,0 U/h och bekrafta det
genom att trycka pa (. Upprepa nu
steg 3/4 for varje individuellt
timsegment tills du fort in alla

24 basaldosvardena.



23425

A 29.0U/d

I I

4/4: Bekrafta genom att trycka pa 8.
YpsoPump vibrerar en kort stund.
YpsoPump sparar vardena, skriver en
héndelse i behandlingsdata for varje
andrat varde och visar den dagliga
basaldosen.

®

| installningsmenyn kan du ange en basaldosgrans fran 40,0 U/h till 0,00 U/h. | 0 01725
Med den har funktionen kan du ange en basaldos per timme upp till den illuth
installda basaldosgransen (men inte hogre) nar du programmerar en
basaldosprofil (se avsnitt 3.6, sidan 63).
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3.5 Funktionen tillfallig basaldos

Aktivera funktionen tillfallig
basaldos

Med funktionen for tillfallig basaldos
kan du minska eller 8ka basaldosen
under en begransad tid. Nar den
instéllda tiden for den tillfalliga
basaldosen gar ut, fortsatter den
programmerade basaldosprofilen
(A eller B). For att kunna anvanda
funktionen tillfallig basaldos maste
YpsoPump vara i korlage.

®

160U

1/7: Oppna huvudmenyn och tryck
pa symbolen “Basaldoser”.

A=B |8l

2/7: Tryck pa symbolen “Funktionen
tillfallig basaldos”.

Funktionen tillfallig basaldos &r inte tillganglig i stopplage. For att anvanda den funktionen maste pumpen vara i

korlage.
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||||||||| 01/02 *

3

lluin 3‘:; 02/02

80 %

alllain 3 02/02

. 2:00
80 %:

eescscssscscsee

3/7: Om du vill minska din aktuella
basaldos valjer du ett varde mellan
0% och 90 %. Om du vill 6ka din
aktuella basaldos valjer du ett varde

mellan 110 % och 200 %. Om du t.ex.

valjer 80 % for tillfallig basaldos,
kommer den aktuella basaldosen att
minskas med 20 %. 100 % innebar
varken minskning eller 6kning.
Bekrafta genom att trycka pa (.

®

4/7: Valj den tid under vilken du vill
minska eller 6ka den aktuella
basaldosen. Tiden kan vara fran
15 minuter till 24 timmar i steg om
15 minuter.

5/7: Procentsatsen for den aktuella
basaldosen visas i gratt som
information under den valda tiden.
YpsoPump startar funktionen tillfallig
basaldos nar du bekraftar med .
YpsoPump vibrerar en kort stund.

Om funktionen tillfallig basaldos ar aktiverad, kan du inte &ndra en basaldosprofil, inte vaxla basaldosprofil, inte byta
ampull/reservoar och inte forfylla infusionssetet.
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6/7: Statusskarmen 6ppnas med den
aktuella basaldosen. Ett %-tecken
bredvid den installda basaldosprofilen
anger att funktionen tillfallig basaldos
ar aktiverad.
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7/7: Dessutom visas omvaxlande aterstaende tid och vald procentsats under
vardet for basaldosen.



Annullera funktionen tillfallig basaldostion

i

1/4: Oppna huvudmenyn och tryck
pé symbolen “Basaldoser”.

2/4: Tryck pa symbolen “Tillfallig
basaldos aktiverad/annullera”.

(]
alllusths
| |

3/4: Bekrafta annulleringen av
funktionen tillfallig basaldos med .
YpsoPump vibrerar en kort stund.
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4/4: Statusskarmen 6ppnas med den
ursprungliga basaldosen.
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3.6 Ange basaldosgréns

Med din mylife YpsoPump kan du
ange en basaldos fran 0,00 U/h

till 40,0 U/h. Dessutom kan du
programmera en hdgsta basaldos
per timme. Med den har funktionen
kan du ange en basaldos per timme
upp till den instéllda basaldosgransen
(men inte hdgre) nar du programmerar
en basaldosprofil.

1/4: Oppna huvudmenyn och tryck
pé symbolen “Instaliningar”.

L L]

T! i .|||.I Tf@

2/4: Svep at vanster och tryck pa
symbolen "Ange basaldosgrans”.
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3/4: Valj det varde som din lakare 4/4: Statusskarmen 6ppnas.
angett, fran 40,0 U/h till 0,00 U/h.

Bekrafta genom att trycka pa (v}

Pumpen vibrerar en kort stund.
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4 Bolus

A\ Andra dina bolussteg bara om du radgjort med sitt diabetesteam. Om du oavsiktligt rakat &ndra bolusstegen, kan det
leda till hypo- eller hyperglykemi (I&s varningen i rutan pa sidan 7).
Varningen “Bolus avslutad” visas om en bolus har annullerats i fortid. Annullering i fortid kan intraffa om ett
larm givits eller om pumpen satts i stopplage. Du kan se den faktiska varaktigheten och given mangd insulin i
behandlingshistoriken. Om du vill fortsatta med bolusen, programmerar du en ny bolus och tar hansyn till den mangd
som redan givits. Tank pa att en felaktigt given bolus kan leda till hypoglykemi eller hyperglykemi (I&s varningen i rutan
pé sidan 7).
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En bolus &r en insulindos som ges En bolus ges av foljande skal:

som tillagg till basaldosen. For att Kompensation for kolhydrater i
kunna ge en bolus maste YpsoPump en maltid (maltidsbolus).
vara i korlage. Minskning av blodglukos for att

korrigera en hog blodglukosniva.
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4.1 Ange bolussteg

Bolussteget anger 6kningen eller
minskningen av bolusméangden for
varje pekskarmsgest. Det anger
ocksa 6kningen av bolusmangd for
varje tryckning pa funktionsknappen
nar du matar in en knappbolus.

&

1/4: Oppna huvudmenyn och tryck
pa symbolen “Installningar”.
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2/4: Tryck pa symbolen 3/4: Valj ett av foljande bolussteg:

“Ange bolussteg”. 0,1U,0,5U,1,0U, 2,0U. Valj det
varde som din lakare angett.
Bekréfta instéliningarna genom att
trycka pa . Pumpen vibrerar en
kort stund.
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A 030U/h

4/4: Statusskarmen dppnas.

®

Tank pa att bolussteget direkt paverkar funktionen knappbolus. Bolussteget ar lika med 6kningen av insulinmangden
for varje tryckning pa funktionsknappen.
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4.2 Aktivera knappbolus

Nar du borjar anvanda YpsoPump
forsta gdngen &r funktionen
knappbolus alltid inaktiv. For att
anvanda funktionen knappbolus
maste du forst aktivera den.

70

1/4: Oppna huvudmenyn och tryck
pa symbolen “Installningar”.

_— ; M
||||||I1I; . Z@

2/4: Svep at vanster och tryck pa
symbolen “Knappbolus inaktiv/
aktivera”.




o

3/4: Bekrafta genom att trycka pa (.

YpsoPump vibrerar en kort stund,
och du kan nu anvanda funktionen
knappbolus. Folj proceduren pa
sidan 82.

o L L]

e || Yo

4/4: Om du 6ppnar huvudmenyn
igen, trycker pa symbolen
“Instéliningar” och sveper &t vanster,
visas nu symbolen “Knappbolus
aktiv/avaktivera”.

71



4.3 Avaktivera knappbolus

Med YpsoPump kan du avaktivera
funktionen knappbolus.

o L L]

an || Yo

1/4: Oppna huvudmenyn och tryck 2/4: Svep at vanster och tryck
pa symbolen “Installningar”. péa symbolen “Knappbolus aktiv/
avaktivera”.
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T

3/4: Bekrafta genom att trycka

pa . YpsoPump vibrerar en kort
stund, och funktionen knappbolus
avaktiveras.

HE

4/4: Om du 6ppnar huvudmenyn
igen, trycker pa symbolen
“Instéliningar” och sveper at vanster,
visas nu symbolen “Knappbolus
inaktiv/aktivera.
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4.4 Bolustyper
YpsoPump® har 4 bolustyper:

Standardbolus
Den inmatade bolusméangden ges omedelbart.

Forléangd bolus
Den inmatade bolusméangden ges jamnt férdelad under en instéllbar tid.

Kombibolus
Den totala angivna bolusméangden delas installbart upp i en standardbolus och en férlangd bolus.

Knappbolus
En knappbolus ar en typ av standardbolus som enbart kan programmeras genom att du trycker pa funktionsknappen.

Du kan ge en standardbolus eller en knappbolus medan den férlangda delen av en bolus ges. En standardbolus eller
knappbolus har hégre prioritet &n en férlangd del av en bolus. Om du ger en standardbolus eller knappbolus medan en
forlangd del av en bolus ges, kommer standardbolusen eller knappbolusen att visas pa statusskarmen. Nar den har getts,
véxlar statusskarmen tilloaka till den aterstadende delen av den forlangda bolusdelen.

®

| installningsmenyn kan du ange en bolusgrans fran 30,0 U till 0,0 U. Med den
har funktionen kan du ange en bolus upp till den instéllda bolusgransen
(men inte hégre) nar du programmerar en bolus (se avsnitt 4.6, sidan 90).
Bolusgransen galler samtliga bolustyper.
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Standardbolus

160U

1/4: Oppna huvudmenyn och tryck 2/4: Tryck pa symbolen 3/4: Valj en bolusmangd fran 0,1 U till

pé symbolen “Bolus”. “Standardbolus”. 30,0 U. Bolusen bdrjar ges direkt nar
du bekraftat genom att trycka pa (@.
Om standardvéardet 0,0 U bekréftas,
annulleras standardbolusen.
YpsoPump vibrerar en kort stund.

®

For alla bolusfunktioner galler att YpsoPump inte vibrerar nar bolusen utléses via fjarrstyrning fran en annan
Bluetooth®-aktiverad enhet som stods.

Det ar inte alla bolustyper som ar tillgangliga nar pumpen ér i stopplage, om ampullen/reservoaren ar tom, om
aterstaende insulinmangd i ampullen/reservoaren ar mindre an det instéllda bolussteget, om bolusgransen satts
mindre an bolussteget eller om insulinpumpen visar ett larm eller en varning. Tank pa att inmatning av en minsta
bolusméangd ar direkt beroende av det instéllda bolussteget. Om bolussteget till exempel &r satt till 1,0 U &r ocksa
den minsta bolusmangden som kan anges for en standardbolus 1,0 U.
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\ e
4/4: YpsoPump réknar ned
aterstdende bolusmangd pa
statusskarmen. Du kan nar som
helst annullera en pagaende bolus
genom att trycka pa £3. Du maste

alltid bekréafta annulleringen genom
att trycka pa (@.
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Forldangd bolus

160U

1/6: Oppna huvudmenyn och tryck 2/6: Tryck pa symbolen “Forlangd 3/6: Valj en bolusméangd fran 0,1 U till

pé symbolen “Bolus”. bolus”. 30,0 U och bekrafta genom att trycka
pa . Om standardvardet 0,0U
bekréaftas, annulleras den forlangda
bolusen.
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02/02

0:49 ‘ 0:45

4/6: Valj den tid som den forlangda
bolusmangden ska ges under. Tiden
kan stéllas in fran 15 minuter till

12 timmar i steg om 15 minuter.

78

5/6: Den instéllda bolusméangden
visas i gratt som information under
den valda foérlangningstiden.
YpsoPump bdérjar att ge bolusen nér

du bekréaftat genom att trycka pa .

YpsoPump vibrerar en kort stund.

6/6: YpsoPump raknar ned
aterstdende bolusmangd péa
statusskarmen. Dessutom visas
aterstaende tid for den forlangda
bolusen. Du kan nér som helst
annullera en pagaende bolus genom
att trycka pa £9. Du maste alltid
bekréfta annulleringen genom att
trycka pa 8.



Kombibolus

Tl - b 2
@ (60)

160U
1/8: Oppna huvudmenyn och tryck 2/8: Tryck pa symbolen 3/8: Vlj en total bolusmangd fran
pé symbolen “Bolus”. “Kombibolus”. 0,2 U till 30,0 U och bekrafta genom

att trycka pa (@. Om standardvardet
0,0 U bekraftas, annulleras kombi-
bolusen.

®

Funktionen kombibolus kan inte utféras om aterstdende insulinméngd i
ampullen/reservoaren eller den instéllda bolusgransen &ar mindre an tva
ganger bolussteget (minsta mangd fér kombibolus ar tva ganger
bolussteget).
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tr

4/8: Ange den bolusmangd du vill ge
omedelbart.

80

tr

5/8: Procentsatsen for den
omedelbara delen visas i gratt som
information under den valda
bolusméangden. Den bolusméngden
maste bekraftas genom att du
trycker pa (8.

TH T+
1:00 h|§E1D)

20U $

6/8: Valj den tid som den aterstaende
bolusméangden ska ges under
(férlangda delen). Férlangningstiden
kan stallas in fran 15 minuter till

12 timmar i steg om 15 minuter.



7/8: Bolusméangden for den forlangda
delen visas i gratt som information
under den valda foérlangningstiden.
YpsoPump borjar att ge bolusen nar
du bekréaftat genom att trycka pa .
Pumpen vibrerar en kort stund.

8/8: YpsoPump raknar ned
aterstédende bolusmangd péa
statusskérmen. Forst ges den
omedelbara bolusdelen. Darefter
ges den forlangda delen. Dessutom
visas aterstaende tid for den
forlangda bolusen. Du kan nar som
helst annullera en pagaende bolus
genom att trycka pa E3. Du maste
alltid bekrafta annulleringen genom
att trycka pa (8.
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Knappbolus

Du kan programmera en bolus
genom att enbart trycka pa
funktionsknappen, utan att anvanda
pekskarmen. Det betyder att du kan
ge en bolus diskret, till exempel nar
du har YpsoPump i byxfickan.
Kontrollera att funktionen knappbolus
har aktiverats pa det satt som
beskrivs péa sidan 70.

®

Funktionen knappbolus ar inte tillganglig i stopplage. Kontrollera att pumpen ar i kérlage. Knappbolus ar inte

tillgénglig om ampullen/reservoaren ar tom, om aterstaende insulinméngd i ampullen/reservoaren ar mindre én
det instéllda bolussteget eller om bolusgransen satts mindre &n bolussteget, eller om insulinpumpen visar ett
larm eller en varning. For att aktivera funktionen knappbolus foljer du proceduren pa sidan 70. For att avaktivera

: Funktionsknapp N

o
1/7: Ge funktionsknappen en lang
tryckning tills YpsoPump svarar med
en lang vibration.

%

funktionen foljer du proceduren pa sidan 72.
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a Funktionsknapp N

- J
2/7: Nu har du kommit till menyn fér knappbolus. 3/7: Ange den bolusméngd som behdvs genom en kort
Har kan du ange den bolusmangd som behdvs. Du tryckning pa funktionsknappen for varje stegs 6kning.
maste borja ange mangden inom 4 sekunder. Tiden Pumpen bekréftar varje tryckning pa funktionsknappen
som gar visas av prickar som blir gra. med en kort vibration. For varje tryckning pa funktionsk-

nappen 6kas bolusmangden med det bolussteg som du
Om du inte stallt in en bolusméangd inom 4 sekunder, angivit. For att &ndra bolussteget féljer du proceduren
stangs knappbolusmenyn automatiskt och pa sidan 67. Maximal bolus ar 30,0 U.

programmeringen annulleras. Det markeras med tre
korta vibrationer.

Om du trycker lange pa funktionsknappen kan det handa att menyn fér knappbolus oavsiktligt 6ppnas om du
tidigare aktiverat funktionen knappbolus. Om du inte reagerar inom 4 sekunder, stangs knappbolusmenyn
automatiskt. Du kan inte programmera knappbolusen pa huvudmenyn eller en undermeny.
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4/7: Varje bolusmangd som stéllts in visas pa skarmen. 5/7: YpsoPump bekréaftar varje stegs 6kning med en
Nér du har angivit den bolusmangd som behdvs, méaste kort vibration.

du vanta 4 sekunder. Tiden som gar visas av prickar

som blir gra.

®

Om du férsOker ange en bolus som 6verstiger den hégsta méngd som kan stéllas in, annulleras programmeringen
av knappbolus med tre korta vibrationer.
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Funktionsknapp N

- %

6/T: Efter 4 sekunder ges en lang vibration. Om du da

gbr en lang tryckning péa funktionsknappen, bekréftas att
bolusen ska ges. Den langa tryckningen maste goras inom
4 sekunder efter den langa vibrationssignalen. Om du gor
en kort tryckning pa funktionsknappen eller inte reagerar
pa vibrationen, kan du stdnga menyn for knappbolus utan
att ge nagon bolus. Det markeras med tre korta vibrationer.

®

Om du ar oséker om en instélld knappbolus har getts, kontrollerar du bolusmangden i behandlingsdata eller pa
den senaste bolusskarmen och tar hansyn till den givna mangden.
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7/7: Du kan nar som helst annullera en pagéende
bolus genom att trycka pa £3. Du maste alltid bekrafta
annulleringen genom att trycka pa .

®

Om skarmen pa din YpsoPump aktiveras medan du programmerar en knappbolus:
den pagaende knappbolusen visas pa skarmen.

Om skarmen pa din YpsoPump sténgs av medan du programmerar en knappbolus:
den pagaende knappbolusen visas inte pa skarmen.

Ge funktionsknappen en snabb tryckning, sa 6ppnas skarmen och du ser den pagaende knappbolusen.
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Kort om programmering av knappbolus

Starta programmeringen Knappbolus ges

Gér nagot Vinta Vinta Gér nagot

inom 1 4 sekunder 1 4 sekunder 1 inom
4 sekunder 4 sekunder

1/5: Lang 2/5: Ange den 3/5: Vanta pa 4/5: Vantapaen  5/5:Lang
tryckning pa bolusmangd som  bekréftelse fran lang vibrations- tryckning pa
funktionsknap- behdvs med en pumpen med signal fran funktionsknap-
pen startar kort tryckning pa  en kort vibration pumpen. pen bekraftar att
programmering funktionsknap- for varje stegs bolus ska ges.
av knappbolus. pen fér varje okning.

stegs okning.
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4.5 Visning av senaste bolus

08:12:44 0140142017
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2.00U

0:49h

1/4: Svep &t hoger péa statusskarmen 2/4: Symbolen for bolustyp visas 3/4: Exempel for en férlangd bolus:
for att visa den senast givna bolusen. till vanster pa skarmen, och det Om en bolus pa visningen av senaste
Den senaste bolusen kan bara visas relevanta vardet i mitten. Tid och bolus har flera informationsposter,
om ingen bolus &r aktiv. datum nér bolusen gavs visas overst visas de under varandra.

mot vit bakgrund. Genom att svepa at
vanster kan du nar som helst stdnga
visningen av senaste bolus och
aterga till statusskarmen.

®

Om en bolusfunktion &r aktiv, gar det inte att visa den senaste bolusen.
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200U

4/4: Exempel for en kombibolus:
Visningen av procentsatsen fér den
omedelbara delen vaxlar med visning
av tiden for den férlangda delen med
intervallet 2 sekunder.
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4.6 Ange bolusgréns

Med din YpsoPump kan du ange en
bolus fran 0,1 U till 30,0 U. Dessutom
kan du programmera en hdgsta |_
bolusméangd. Med den hér funktionen
kan du ange en bolus upp till den
instéllda bolusgransen (men inte

U |

hoégre) ndr du programmerar en 1/4: Oppna huvudmenyn och tryck 2/4: Svep at vanster och tryck pa
bolus. Bolusgransen géller samtliga pa symbolen “Installningar”. symbolen "Ange bolusgrans”.
bolustyper.
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A 030U/h

3/4: Valj ett varde fran 30,0U till 0,0U  4/4: Statusskarmen Oppnas.
for stérsta programmerbara bolus.

Bekréafta genom att trycka pa .

Pumpen vibrerar kort.

®

Om bolusgransen &r lagre an det instéallda bolussteget ar
bolussymbolen inaktiv och funktionen kan inte utféras.
Om bolusgransen sétts till 0,0 kan ingen bolus ges.
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5 Byta infusionsset och ampull/reservoar

A\ Anvand bara en anvandarfylld 1,6 ml reservoar eller en fardigfylld 1,6 ml ampull som passar till YosoPump. Om du
anvander andra ampuller/reservoarer som inte i kompatibilitetsguiden 11002598 tagits upp som att de gar att anvanda
till YpsoPump, kan det medféra att du far fel méngd insulin, och det kan orsaka hypoglykemi eller hyperglykemi
(Ias varningen i rutan pé sidan 7).

/\ Ta bort Iuftbubblor fran reservoaren innan du sétter in den i YpsoPump. Luftbubblor kan medféra att du far fel mangd
insulin, och det kan orsaka hypoglykemi eller hyperglykemi (I&s varningen i rutan pa sidan 7).

A\ Dra aldrig tillbaka kolven i reservoaren langre an till mérket for 1,6 ml. Om du drar kolven langre, kan det hdnda att
den ramlar ur eller att luft kommer in i reservoaren. Dessutom kanske reservoaren inte langre ar steril. Om du dragit ut
kolven langre an till 1,6 ml-market avslutar du fyliningen, kastar alla reservoarens delar och fyller en ny reservoar.

A Anvand aldrig verktyg eller hjalpmedel for att ta bort ampullen/reservoaren eller infusionssetet. De kan skada pumpens
drivning eller kdpa sé att den fungerar sémre. Om insulinpumpen skadas gér det inte att garantera ratt insulintillforsel
och det kan orsaka hypoglykemi eller hyperglykemi (I&s varningen i rutan pa sidan 7). Se till att din insulintillforsel
ar den som rekommenderats av ditt diabetesteam och radgér med kundservice. Du hittar kontaktuppgifterna pa
YpsoPump-forpackningen och telefonnumret pa sjéalva pumpen.
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/\ Om du anvander ett infusionsset som inte i kompatibilitetsguiden 11002598 tagits upp som att de gér att anvanda
till YpsoPump, kan det medftra att du far fel mangd insulin, och det kan orsaka hypoglykemi eller hyperglykemi
(I&s varningen i rutan pé sidan 7). Om du anvander ett infusionsset for vilket tillverkaren inte har angivit att det gar att
anvanda med YpsoPump, ska du byta ut setet.

A Koppla aldrig infusionssetet till kroppen under en forfylining. Om du férfyller med slangen kopplad till kroppen, kan det
medféra okontrollerad insulindosering, som i sin tur kan orsaka hypoglykemi eller hyperglykemi (I&s varningen i rutan
pé sidan 7).

A Forfyll infusionssetets slang och kanyl enligt beskrivningen. Att insulin kommer ut ur slangens ande garanterar inte
att systemet &r fritt fran luftoubblor. Kontrollera forfyliningen hela tiden tills det inte syns fler luftoubblor. Om det finns
luftbubblor i systemet, kan det medféra att du far fel mangd insulin och den automatiska upptéackten av tilltappning blir
forsenad, med risk for hypoglykemi eller hyperglykemi (I&s varningen i rutan pé sidan 7).

A\ Du far aldrig anvanda funktionerna "Forfyll infusionsset” eller "Forfyll kanyl" till att ge en bolus — deras enda syften ar att
forfylla infusionssetet utan bubblor. Felaktig anvandning av de funktionerna kan goéra att fel mangd insulin ges, och det
kan leda till hypoglykemi eller hyperglykemi (I&s varningen i rutan pa sidan 7).
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5.1 Reservoar

Reservoaren ar avsedd att fyllas med
ett snabbverkande insulin med en
koncentration pa 100 E/mL och att
anvandas till insulinpumpen
YpsoPump.

94

Overféringsadapter

De har delarna behovs for att anvanda reservoaren:

Insulinampull

Spritsudd

Reservoar med kolvstang



Fylla reservoaren

Reservoaren ar steril om férpackningen varken har
Oppnats eller skadats.

Om férpackningen ser ut att vara skadad, ska du ta en
annan reservoar. Reservoaren ar en engangsprodukt.




0 N
J J
1/12: Tvatta handerna grundligt med 2/12: Rengor insulinampullens 3/12: Ta ut reservoaren och
tval och vatten. membran med en spritsudd. overféringsadaptern ur férpackningen
(se sidan 94) utan att vidréra
membranet.
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4/12: Sétt overforingsadaptern pa 5/12: Dra sedan kolvstangen bakét
reservoaren och for kolven framaét sé tills hela reservoaren ar fylld med luft.
langt det gar.

6/12: Satt dverforingsadapterns
andra &nde mot insulinampullen.
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7/12: Spruta langsamt in all luft i 8/12: Vand reservoaren med
insulinampullen. Det gor det lattare insulinampullen upp och ned.
att sedan dra upp insulin fran Dra mycket forsiktigt in insulin i
ampullen. reservoaren.

98

9/12: Kontrollera att det inte finns
luftbubblor i reservoaren. Om du ser
bubblor i reservoaren, knackar du
forsiktigt pa dess sida. Tryck sedan
pa kolvstangen sa att bubblorna
pressas ut ur reservoaren. Upprepa
om det behdvs.



/ \_
10/12: Ta bort 6verféringsadaptern 11/12: Vrid av kolvstdngen och kasta 12/12: Folj anvisningarna pa
fran insulinampullen. Kasta den. sidan 105 och satt in reservoaren i
overforingsadaptern enligt géllande YpsoPump.

bestammelser.
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5.2 Ta bort infusionssetet

Infusionsseten Diabetes Care soft och micro kan kopplas Ve R
bort och kopplas tilloaka, s& att du kan ta bort pumpen
och slangen nér du ska bada, duscha eller sporta.

k

Tryck latt p& lockets bada markerade sidor, sa lossnar
slanglocket fran infusionsstallet.
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5.3 Byta infusionsset

Av sdkerhetsskal ska infusionsseten inte anvandas langre &n den angivna tiden.
Infusionssetet soft boér inte anvandas langre an 72 timmar.
Infusionssetet micro bor inte anvandas langre an 48 timmar.

Fér mer information om ditt specifika kompatibla infusionsset laser du infusionssetets bruksanvisning.

Nar du byter infusionsset kan pumpen vara i stopplage eller korlage.

Koppla loss infusionssetet som beskrivet pa sidan 100 och ta forsiktigt bort tejpen fran kroppen.

Folj sedan stegen pa sidan 105.

Innan du kopplar slangen till kroppen méaste du kontrollera att slangen &r fylld med insulin och inte har nagra luftoubblor.
Kasta en eventuell inforingsnél, den anvénda kanylbasen och den anvanda slangen enligt anvisningar du fatt fran ditt
diabetesteam och i Overensstammelse med géllande regler for kassering av ndlar och vassa eller spetsiga foremal.

®

Anvand enbart kompatibla infusionsset fér behandling med YpsoPump. | kompatibilitetsguiden 11002598 listas alla
kompatibla infusionsset.
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5.4 Byta ampull/reservoar

Ta bort ampullen/reservoaren

N =
3

N K o 2/7: Oppna huvudmenyn och tryck 3/7: Tryck pa symbolen “Kor tillbaka
\ N pa symbolen “Byta ampull/reservoar kolvstangen”.
och aktuell ampull-/reservoarniva”.

1/7: Borja alltid med att ta bort
infusionssetet fran kroppen som
beskrivet pa sidan 100.

®

Med din YpsoPump behdover du inte byta infusionssetet varje gang du byter ampullen/reservoaren. De kan bytas
oberoende av varandra.
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4/7: Bekrafta genom att trycka pa 8.  5/7: Kolvstangen &tergar och

YpsoPump vibrerar en kort stund. procentsatsen minskas till 0 %.
Dérefter utfors sjalvtestet (beskrivs
pa sidan 40).

®

Sétt inte in den nya ampullen/reservoaren forran kolvstangen gatt tillbaka helt och YpsoPump har genomfort ett
godkant sjélvtest. Om du sétter in ampullen/reservoaren medan kolvstangen fortfarande gar tillbaka, kan pumpen
visa meddelandet “Kolvstangen har inte gatt tillbaka helt”.

| sa fall upprepar du bytet av ampull/reservoar.
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6/7: Koppla bort infusionssetet 7/7: Ta bort den tomma ampullen/

genom att vrida adaptern pa reservoaren fran YpsoPump och

YpsoPump moturs tills det tar stopp. kasta den enligt gallande
miljoskyddsbestammelser.
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Satta in ampullen/reservoaren

Till YpsoPump kan du bara anvanda
en anvandarfylld reservoar pa 1,6 mL
eller en forfylld ampull pa 1,6 mL.

| kompatibilitetsguiden 11002598
listas alla kompatibla produkter.

®

%

1/2: Hall YpsoPump uppratt med
ampull-/reservoarutrymmets éppning
uppat. Satt in en anvandarfylld 1,6 ml
reservoar eller en fardigfylld 1,6 ml
ampull.

2/2: Placera adaptern uppratt pa
den insatta ampullen/reservoaren.
Vrid adaptern medurs till 1aslaget. Du
ska hora ett mjukt klickljud och/eller
k&nna ett tydligt mekaniskt stopp.

Nar pumpen startas férsta gangen och nar den startas efter foérvaring maste kolvstangen koras tillbaka innan
ampullen/reservoaren satts in. Folj proceduren pa sidan 102.
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5.5 Forfylla infusionssetets slang

1/6: Oppna huvudmenyn och tryck 2/6: Tryck pa symbolen “Forfyll slang”.
pé symbolen “Forfyll infusionsset”.

®

Ratt volym till forfyllningen anges i bruksanvisningen for ditt infusionsset. Den férfyllningsvolym som visas déar ar
enbart avsedd som véagledning. Det ar viktigt att systemet forfylls sa att det blir fritt fran luftbubblor och att insulin
kommer ut ur slangens @nde. Om det behévs, upprepar du forfyllningen med ratt férfyllningsvolym tills insulin
kommer ut ur &nden pa infusionssetets slang.
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3/6: Skarmen for installning av
forfyliningsvolym 6ppnas. Valj ett
varde for forfyllningsmangden som
passar ditt infusionsset, fran 1,0U
till 30,0 U. Bekréfta genom att trycka

pa .

®

Forfyllningsvolym nér du bara
byter ampull/reservoar:
Kontrollera att det inte finns
luftoubblor i ampullen/reservoaren.
Om det finns luftbubblor i ampullen/
reservoaren, valjer du forfyliningsvolym
enligt bruksanvisningen for ditt
infusionsset, och forfyller tills det inte
langre finns luftbubblor i ampullen/
reservoaren, adaptern eller slangen.
Om ampullen/reservoaren &r fri

fran luftbubblor &r den minsta
forfyliningsvolymen 1,0 U.

Forfyllningsvolym vid byte av
infusionssetet:

Valj ett varde for forfyliningsvolymen
som passar ditt infusionsset, som
beskrivet i bruksanvisningen till
infusionssetet.

Med din YpsoPump behdover du inte byta infusionssetet varje gang du byter ampullen/reservoaren. De kan bytas

oberoende av varandra.
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4/6: Bekrafta att du har tagit loss 5/6: Under forfyliningen haller du

infusionssetet fran kroppen genom insulinpumpen uppratt med adaptern
att ta bort slanglocket fran kanylba- uppat, och knackar pumpen latt mot
sen och trycka pa . YpsoPump handflatan for att avliagsna luftbubblor
vibrerar kort, kolvstangen ror sig fran infusionssetet. P& skarmen rak-
upp till ampull-/reservoarkolven och nas den anvanda forfyliningsvolymen
infusionssetet forfylls med den upp tills det installda vardet natts.
installda insulinmangden. Du kan nar som helst annullera

forfyllningen genom att trycka pa 8

®

Om tillfallig basaldos eller en bolus har aktiverats, ar funktionen “Forfyll infusionsset” inte tillganglig.
Du kan inte heller forfylla infusionssetet om ampullen/reservoaren ar tom.
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o J
6/6: Upprepa forfyliningen med lamplig forfyliningsvolym tills det inte langre finns négra bubblor i

ampullen/reservoaren, adaptern eller slangen och insulin kommer ut ur anden pé infusionssetets
slang.

109



5.6 Fasta infusionssetet pa kroppen

Om insulin kommer ut ur anden pa infusionssetets

slang och det inte langre finns nagra bubblor i ampullen/
reservoaren, adaptern eller infusionssetet, faster du
infusionssetet pa kroppen.

1/12: Tvatta handerna grundligt.



g I8
e | e

NG J
2/12: Rengor och desinficera infusionsstallet med en 3/12: Dra forsiktigt av tejpens skyddsfolie. Var noga med
spritsudd med isopropylalkohol (70 %). Innan du fortsatter att inte beréra haftamnet.

kontrollerar du att det inte finns har pa infusionsstéllet och

att stéllet ar torrt.

®

Vi rekommenderar att du anvénder spritsuddar med 70-procentig isopropylalkohol. Med 70-procentig
isopropylalkohol underlattas optimal vidhaftning av tejpen. Andra suddar har inte testats, med risk att tejpen
slapper i fortid och att insulindoseringen upphér om du anvéander dem.
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4/12: Ta forsiktigt bort kanylskyddet fran kanylen. 5/12: Stabilisera infusionsstallet och séatt in kanylen
vinkelratt mot huden, eller anvand en lamplig inférare for
infusionssetet.

®

Infusionssetet micro har en stalkanyl som kan appliceras pa kroppen utan extra inférarnal. For att underlatta
hudpenetrationen med ditt infusionsset kan du anvanda respektive Inserter.
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6/12: Tryck tejpen mot huden och stryk med fingrarna 7/12: Tryck tejpen mot hudytan med ena handen och ta
Over tejpen nagra sekunder for att fa basta vidhaftning. tag i inférarens lock med tvé fingrar p& andra handen.
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8/12: Ta forsiktigt bort inforarnélen (soft) eller inforarlocket
(micro) genom att trycka pé inférarlockets bada yttre
vingar och dra bort locket fran infusionsstallet.

114

9/12: Séatt det blda ndlskyddet pa den borttagna
inférarnélen och lagg nélen i lampligt avfallskarl.




\ N/

N C

10/12: Satt slanglocket rakt pa infusionssetets kanylbas.

11/12: Du maéste hora att det klickar pa plats.
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12/12: Vrid slangen minst ett helt varv at hoger och at
vénster medan du drar uppat i locket for att kontrollera att
slanglocket sitter helt fast och att vatskevagen ar dppen.
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5.7 Forfylla kanylen

Nér du har fast infusionssetet pa
kroppen, maste kanylen forfyllas

med insulin.

1/4: Oppna huvudmenyn och tryck 2/4: Tryck pa symbolen “Forfyll kanyl”.
pa symbolen “Forfyll infusionsset”.
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3/4: Skarmen for instélining av 4/4: Under forfyliningen réknas den

forfyllningsvolym éppnas. Valj anvanda forfyliningsvolymen upp

ett varde for forfyllningsvolymen pa skarmen tills det installda vardet
som passar kanylen, mellan natts. Du kan nér som helst annullera
0,1 U och 1,0U, som beskrivet i forfyliningen genom att trycka pa 8

bruksanvisningen till ditt infusionsset.
Bekrafta genom att trycka pa (v}
YpsoPump vibrerar kort, och

kanylen forfylls med den installda
insulinmangden.
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6 Data/Historik

Via datamenyn kan du titta pa
sparade handelser.

YpsoPump sparar data, typiskt i
minst 6 manader (bara nagra fa
veckor nar myLoop anvands).
Det ar en skillnad mellan
“Behandlingsdata” och
“Larmhistorik”. Behandlingsdata
omfattar alla handelser som

ar relevanta fér behandlingen,
som givna bolusar, forfyliningar
och andringar av basaldoser.

®

Behandlingsdata: 500 handelser visas (totalt 3000 sparade i insulinpumpen).

Larmhistoriken listar alla larm som
férekommit. Om antalet handelser
Overskrider det hdgsta antalet,

skrivs de aldsta handelserna éver.

Larmhistorik: 100 handelser visas (totalt 200 sparade i insulinpumpen).
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6.1 Behandlingsdata

1/6: Oppna huvudmenyn och tryck
pé symbolen “Data”.

120

2/6: Tryck pa symbolen
“Behandlingsdata”.

(B 00:41.14 01/01/2017

3/6: For varje handelse visas tid och
datum med omvanda farger. Pa sé
séatt kan du skilia dem fran aktuella
varden.

Symbolen fér handelsen visas till
vanster pé& skarmen, med det
relevanta vardet i mitten. Genom att
svepa at hoger kan du nar som helst
ldmna behandlingsdata. Alla handelser
som kan visas listas i tabellen pa
sidan 123.

| behandlingsdata markeras pagaende
funktioner med en triangel under
symbolen.



Exempel: kombibolus

Tre skarmar med olika information

visas omvaxlande med intervallet B 00:41:4 01/01/2017) (B 00:41: 01/01/2017)
2 sekunder: ;
s 600U ffp, 400U

4/6: Visning av den totala 5/6: Visning av den omedelbara
bolusmangden. delen.
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Fm00:41. 01/01/2017

200U

1:00h

6/6: Visning av den férlangda delen
och tiden for den.

®

Kom ihag att sikerhetskopiera dina data regelbundet sa att du inte forlorar handelser.
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Handelser som kan visas i behandlingsdata

-

llalls Basaldosgransen andrad

Batteriet urtaget

Bolussteg andrat

Yl Bl Bolusgransen andrad

™  Kombibolus

Datum andrat

™ Forlangd bolus

Vardet per timme fran basaldosprofil A &ndrat
(1 handelse for varje andrat timvarde)

Vardet per timme fran basaldosprofil B andrat
(1 handelse for varje andrat timvarde)

.
o)

Forfylld kanyl

Forfylld slang

Standardbolus eller knappbolus

Vaxling fran basaldosprofil A till basaldosprofil

B

':f‘ ? ——
o =] |I=I ™

Vaxling fran basaldosprofil B till basaldosprofil A
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Vaxlat till kérlage

Véaxlat till stopplage

Funktionen tillfallig basaldos

Kolvstangen har atergatt

G},‘v Tiden andrad

[T,;,LI Total insulinmangd per dag (basal och bolus)
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6.2 Larmhistorik

00:41:0 01/01/2017

1/3: Oppna huvudmenyn och tryck 2/3: Tryck pa symbolen 3/3: For varje handelse visas tid och

pé symbolen “Data”. “Larmhistorik”. datum med omvanda farger. Pa sa
satt kan du skilja dem fran aktuella
varden.

Symbolen for handelsen visas till
vanster pa skarmen. Genom att
svepa at hoger kan du nar som helst
lAmna larmhistoriken. Alla handelser
som kan visas listas i tabellen pa
sidan 126.
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Handelser som kan visas i larmhistoriken

@ Automatiskt stopp E>Z< Inget insulin

Batteriet tomt }cg( TilltAppning

Olampligt batteri

Tom ampull/reservoar

Ladda det invandiga uppladdningsbara
batteriet

EREED

W
P
-

Elektroniskt fel

)’:(

Inget batteri




7 Funktioner och installningar

A\ For patienter som inte sjélva hanterar sin diabetes bor lasfunktionen alltid vara aktiverad nar insulinpumpen inte anvands
av en vardare. Syftet med l&sfunktionen &r att forhindra oavsiktliga atgérder som kan medfora att insulin tillfors eller att
insulinpumpens instaliningar andras. Oavsiktliga mandvrer kan leda till hypoglykemi eller hyperglykemi (I&s varningen i
rutan péa sidan 7).
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7.1 Andra tiden

(8] ][]

1/3: Oppna huvudmenyn och tryck 2/3: Tryck pa symbolen “Tid". 3/3: Ange aktuell tid, bekrafta

pé symbolen “Instaliningar”. med och YpsoPump vibrerar kort.
Den instéllda tiden fors in i
behandlingsinstéliningarna.
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7.2 Andra datum

1/3: Oppna huvudmenyn och tryck 2/3: Tryck pa symbolen “Datum”. 3/3: Stall in aktuellt datum (dag,
pé symbolen “Instaliningar”. manad, ar). Bekrafta installningarna
genom att trycka pa (@.

®

Vardena som visas ar bara exempel. Anvand alltid dina egna instéllningar.
Du kan nar som helst andra tid och datum i instéllningsmenyn. Om du valt :
ett omajligt datum (t.ex. 2017-02-30), &r bekraftelsesymbolen inaktiv (gra) : 2/ 30 /2017
och du kan inte bekrafta datumet. :
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7.3 Lasfunktion

Lasfunktionen skyddar pumpen (t.ex. for barn).

Nar lasfunktionen ar aktiverad, kan bara foljande
funktioner i YpsoPump anvandas:
Data: Visa behandlingsdata och larmhistorik
Instéliningar: Vrida sk&rmen
Instéllningar: Avaktivera lasfunktionen

®

Nar lasfunktionen ar aktiverad, kan foéljande funktioner i
YpsoPump inte anvandas:

Alla satt att ge bolusar

Funktionen tillfallig basaldos
Programmera och véaxla basaldosprofiler
Kdra tillbaka kolvstangen for byte av ampull/reservoar
Forfylla infusionsset och kanyl

Véaxla mellan kor- och stopplage

Andra instaliningar f&r datum och tid
Ange bolussteg

Ange bolusgrans

Ange basaldosgranser
Aktivera/avaktivera knappbolus
Aktivera/avaktivera Bluetooth®
Bluetooth®-koppling

Symbolerna for lasta funktioner visas i gratt i menyn.

Fjarrkommandon fran en annan Bluetooth®-aktiverad enhet som stdds kan fortfarande anvandas dven om

atkomstlaset ar aktiverat pa YpsoPump.

Basaldosen fortsatter att ges nar lasfunktionen &r aktiverad.
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Aktivera lasfunktionen

1/5: Oppna huvudmenyn och tryck 2/5: Svep at vanster och tryck pa 3/5: Bekrafta genom att trycka pa (8.
pé symbolen “Instaliningar”. symbolen “Lasfunktion inaktiv/ YpsoPump vibrerar en kort stund,
aktivera”. och lasfunktionen aktiveras.
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08:12:44 01/01/2017

A 030U/h

4/5: Statusskarmen 6ppnas. Att 5/5: Om du &ppnar huvudmenyn

lasfunktionen ar aktiverad visas med igen, trycker pa symbolen

en symbol Gverst pa skarmen. “Instéliningar” och sveper at vanster,
visas nu symbolen “Léasfunktion
aktiv/avaktivera”.

®

Nar lasfunktionen &r aktiverad, visas inaktiva symboler i morkare gratt.
Det innebér att funktionen inte ar tillganglig och inte kan valjas.
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Avaktivera lasfunktionen

1/5: Oppna huvudmenyn och tryck 2/5: Svep at vanster och tryck pa 3/5: Bekrafta genom att trycka pa (8.
pé symbolen “Instaliningar”. symbolen “Léasfunktion aktiv/ YpsoPump vibrerar en kort stund,
avaktivera”. och lasfunktionen avaktiveras.
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08:124 01/01/2017;

a  090U/h

4/5: Statusskarmen dppnas.
Lassymbolen 6verst pa skarmen

forsvinner. Alla symboler ar nu aktiva,
och funktionerna kan anvéndas igen.

134

5/5: Om du 6ppnar huvudmenyn igen,
trycker pa symbolen “Instéliningar”
och sveper at vanster, visas nu
symbolen “Lésfunktion inaktiv/
aktivera”.



7.4 Vrida skdrmen 180°

Du kan vrida skarmen pa
YpsoPump 180°.

1/3: Oppna huvudmenyn och tryck 2/3: Svep at vanster och tryck pa
péa symbolen “Installningar”. symbolen “Vrid skarm”.
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3/3: Bekrafta genom att trycka pa (@.
YpsoPump vibrerar en kort stund och
skarmvisningen vrids ett halvt varv.
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7.5 Bluetooth®
Aktivera Bluetooth®

Anvand Bluetooth®-funktionen for
2-vagskommunikation mellan din

YpsoPump och annan kompatibel |_ !
utrustning med aktiverad Bluetooth®.

Om du vill anvanda Bluetooth® for
Overféring til en stédd enhet med

O

aktiverad Bluetooth®, maste du forst 1/5: Oppna huvudmenyn och tryck 2/5: Svep at vanster och tryck
aktivera Bluetooth®-granssnittet i pa symbolen “Installningar”. péa symbolen “Bluetooth® inaktiv/
YpsoPump. aktivera”.

Det ar bara enheter som ar
auktoriserade och autentiserade
av YpsoPump som stdds.

®

Om kommunikationen med en annan stodd Bluetooth®-aktiverad enhet bryts, kommer alla fjarrkommandon som
tas emot av YpsoPump att utforas helt och YpsoPump atergar till fristaende lage och aktiv basaldosprofil.
Enhetsspecifik information for den aktuella Bluetooth®-enheten finns i dess bruksanvisning.
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08:12:44 0140142017

A 030U/h

3/5: Bekréafta genom att trycka pa ®. 4/5: Statusskarmen Gppnas. Att 5/5: Om du 6ppnar huvudmenyn
YpsoPump vibrerar en kort stund, Bluetooth®-funktionen &r aktiverad igen, trycker pa symbolen
och Bluetooth®-funktionen aktiveras. visas med en Bluetooth®-symbol “Installningar” och sveper at vanster,
overst pa skarmen. visas nu symbolen “Bluetooth®
aktiv/avaktivera”.
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Avaktivera Bluetooth®

Om du inte vill anvanda nagon
Bluetooth®-utrustning med din

YpsoPump kan du avaktivera |_ /,,
Bluetooth®-granssnittet. E

8@ 88

1/5: Oppna huvudmenyn och tryck 2/5: Svep at vanster och tryck
pa symbolen “Installningar”. péa symbolen “Bluetooth® aktiv/
avaktivera”.

®

Om Bluetooth® inte anvands, bor funktionen avaktiveras. Pa sa satt kommer platsen dar du befinner dig inte att
sparas av Bluetooth®-sparningsutrustningen som hittar din YpsoPump.
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08:12:44 0140142017 S

A 030U/h 3] o

3/5: Bekréafta genom att trycka pa ®. 4/5: Statusskarmen oppnas. 5/5: Om du 6ppnar huvudmenyn
YpsoPump vibrerar en kort stund, Bluetooth®-symbolen verst pa igen, trycker pa symbolen
och Bluetooth®-funktionen stangs av. skarmen férsvinner. “Installningar” och sveper at vanster,

visas nu symbolen “Bluetooth®
inaktiv/aktivera.
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Bluetooth®-koppling

Forsta gangen du vill upprétta
Bluetooth®-koppling mellan YpsoPump
och annan utrustning som har
Bluetooth®, maste du ange en kod for
att tillata Bluetooth®-koppling mellan
de béda enheterna. For att kunna
anvanda Bluetooth®-koppling méste
Bluetooth®-funktionen vara aktiverad.
Du kan koppla hogst stédda

5 Bluetooth®-enheter till YpsoPump.

1/6: Oppna huvudmenyn och tryck
pa symbolen “Installningar”.

2/6: Svep at vanster och tryck pa
symbolen “Bluetooth®-koppling”.

141



3/6: YpsoPump ar Kklar for
Bluetooth®-koppling och vantar pa
en kopplingsforfragan fran den andra
Bluetooth®-enheten.

Om forfragan inte accepteras inom
2 minuter, aktiveras lasfunktionen
och funktionen Bluetooth®-koppling
maste startas om.

142
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PE—

4/6: En sexsiffrig kod visas pa
YpsoPump-ska&rmen och pilarna
roterar. Mata in koden pa den andra
Bluetooth®-enheten.

Du maste ange koden inom

30 sekunder. Om tiden &verskrids
eller om fel kod skrivs in, visas
varningen “Bluetooth®-koppling
misslyckades”. Bekréafta varningen och
upprepa proceduren pa sidan 141.

08:12:401/01/2017 £  [swma]

A 030U/Mh

5/6: Om Bluetooth®-kopplingen
lyckades, véaxlar visningen
automatiskt tillbaka till statusskarmen.



6/6: Om du dppnar huvudmenyn
igen, trycker pa symbolen
“Installningar” och trycker pa
symbolen “Bluetooth®-koppling”,
markeras aktiv koppling med att
pilarna roterar.

®

En aktiv Bluetooth®-forbindelse till en Bluetooth®-enhet markeras med
roterande pilar. Endast en stédd Bluetooth®-enhet i taget kan ha en
aktiv koppling till YpsoPump.
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7.6 Férbereda for férvaring

Om du inte ska anvanda YpsoPump Efter en omstart behdver du bara
under en langre tid, satter du pumpen  stélla in tid och datum. Efter det &r

i stopplage, och tar ut batteriet ur pumpen i stopplage. For att fa igang
pumpen sé att den inte riskerar pumpen igen maste du kora tillbaka
att skadas av ett lackande batteri. kolvstédngen och gora en forfylining.
Det séatter pumpen i férvaringslage. Folj proceduren pé sidan 39.

| forvaringslage behalls installningarna
(basaldos, bolussteg osv.)
oférandrade.

®

Nar du férbereder YpsoPump fér forvaring, tar du bort ampullen/reservoaren och infusionssetet, och kastar slangen
och kanylbasen i en lamplig punkteringssaker behallare.
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08:12:4 0140142017

m ---Uh

1/2: Satt YpsoPump i stopplage 2/2: Oppna batterilocket och ta ut
(se sidan 35). Ta bort ampullen/ batteriet. Stang batterilocket och

reservoaren och infusionssetet som forvara YpsoPump pé ett sékert
beskrivet pa sidan 102. stalle.
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7.7 Invandigt uppladdningsbart batteri

YpsoPump har ett internt laddningsbart batteri som inte behdver bytas ut under YpsoPumps hela livslangd. Det invandiga
uppladdningsbara batteriet laddas av det insatta alkaliska batteriet. Om det alkaliska batteriet tas ur, kan alla funktioner
fortfarande anvandas. Om pumpen &r i kdrlage och ett nytt batteri inte satts in inom 5 minuter, visas larmet “Batteriet urtaget”.
| stopplage forsatts pumpen i forvaringslage 5 minuter efter det att det alkaliska batteriet tagits ur. Om det alkaliska
batteriet tas ur, Oppnas batteririktningsskarmen:

For att byta det alkaliska batteriet foljer du anvisningarna pa sidan 147.

®

Om det invandiga uppladdningsbara batteriet utsatts fér hog belastning, kan
det tommas. | sa fall visas larmet “Ladda det invandiga uppladdningsbara
batteriet”. Det invandiga uppladdningsbara batteriet laddas nu av det insatta
alkaliska batteriet och det visas med pilar som roterar runt timglaset.
Laddningen kan ta upp till 20 minuter. Ett larm annullerar eventuella
pagaende bolusar och aktiva tillfélliga basaldosfunktioner.
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7.8 Byta batteri

@

1/5: Om varningen “Lag 2/5: Oppna batterilocket genom att med ett mynt i sparet vrida locket moturs
batteriladdning” visas, kan pumpen sé langt det gér. Ta ut det tdtmda batteriet ur batterifacket och kasta det enligt
fortfarande anvandas tills larmet géllande miljéskyddsbestammelser.

“Batteri urladdat" utloses. Byt ut
batteriet inom en dag.

®

Om batterifacket varit 6ppet i mer &n 5 minuter och YpsoPump ar i kérlage, utléses ett larm. Nar ett nytt batteri satts
in ar alla pumpinstéallningar sparade och behéver inte matas in igen. Om batterifacket varit 6ppet i mer an 5 minuter
och YpsoPump ar i stopplage, gar pumpen automatiskt till forvaringslage. Se till att du inte tappar batterilocket nar
du byter det alkaliska batteriet.
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3/5: Batteririktningsskarmen visar hur ~ 4/5: Satt in ett nytt alkaliskt AAA-batteri (LR03). Var noga
du sétter in AAA-batteriet. Den visas med att satta in den negativa polen forst. Pa pumpens
pé statusskarmen. Om insulinpumpen  baksida finns en bild som visar hur du satter in batteriet.
ar i koérlage och batteriet inte satts in Du kan kopa nya batterier i vanliga butiker som séljer
inom 5 minuter, utldses ett larm. batterier.

®

Nar du byter det alkaliska batteriet ska du kontrollera att batterifacket, sjalva batteriet och batterilocket ar oskadade.
Om du upptacker nagon skada (t.ex. att batteriet lacker), kontaktar du kundservice.
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5/5: Stang batterilocket genom att med ett mynt i spéret vrida locket medurs sé langt det gar. Nar batteriet satts in,
visas forst symbolen, och sedan statusskarmen eller valkomstskarmen. Den senare 6ppnas om batteriet tagits ur
medan kolvstangen gick tilloaka eller under ett sjélvtest nar du startar fran forvaringslage. Byt ut batterifackets lock
om locket eller packningen &ar synligt skadade och senast efter ett ar.
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@

Om du tar ur batteriet medan du &r pa huvudmenyn eller en undermeny, férsvinner alla installningar som &nnu inte
bekréftats, och batteririktningsskarmen éppnas.

Nar du tagit ur batteriet slutférs foljande funktioner innan batteririktningsskédrmen éppnas:
Kolvstangen kors tillbaka

Pagaende forfylining

Pagaende standardbolus

Pagaende omedelbar bolusdel av kombibolus

Pagaende knappbolus

Om du tar ur det alkaliska batteriet medan nagon av féljande funktioner pagar, 6ppnas batteririktningsskarmen och
funktionen fortsatter i bakgrunden i 5 minuter innan ett larm utléses (larm medf6r att insulintillférseln stoppas):

® Basaldos ges

® Pagaende funktion for tillfallig basaldos

® Pagaende forlangd bolus

® Forlangd del av kombibolus
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8 Felsdkning

A\ Larm som utléses samtidigt visas i prioritetsordning. Om du har atgardat ett larm, &r det mojligt att andra larm véantar.
Larm som inte avhjalpts kan medféra att den instéllda insulindosen inte fungerar, och det kan orsaka hypo- eller
hyperglykemi (I&s varningen i rutan pé sidan 7).

A\ Ta omedelbart loss infusionssetet frén kroppen efter ett tilltappningslarm sa att inte insulin injiceras in i kroppen om
tiltappningen plotsligt avhjalps. Om du inte tar loss infusionssetet kan det medféra att du far fel méngd insulin, med risk
for hypoglykemi eller hyperglykemi (I4s varningen i rutan pa sidan 7).
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8.1 Problem

Luftbubblor i ampullen/
reservoaren eller infusionssetet

Kontrollera ditt blodglukos. Ta bort infusionssetet fran kroppen och forfyll
infusionssetet som beskrivet pa sidan 106 sa att det inte finns bubblor.

Symbolerna “Basaldosprofil A”
och “Basaldosprofil B” dr inte
tillgangliga (visas i gratt)

Om funktionen “Tillfallig basaldos” &r aktiverad, ar funktionerna for
basaldosprofilerna A och B inte tillgdngliga, och du kan inte vaxla basaldosprofil.
For att annullera funktionen tillfallig basaldos foljer du anvisningarna pa

sidan 61.

Funktionen knappbolus &r inte
tillganglig

Kontrollera att funktionen knappbolus &r aktiverad och att YpsoPump éar i kérlage.
Funktionen knappbolus &r inte tillganglig i stopplage. For att satta insulinpumpen i
korlage, folier du anvisningarna pé sidan 33. Knappbolusfunktionen kan inte
anvandas om ampullen/reservoaren ar tom. For att byta ampull/reservoar féljer du
anvisningarna pa sidan 102. Funktionen knappbolus kan inte utféras om

aterstédende insulinmangd i ampullen/reservoaren eller den instéllda bolusgréansen

ar mindre an bolussteget. Knappbolusfunktionen kan inte heller anvandas om
kolvstangen gétt tillbaka utan foliande forfylining eller om forfyliningen inte
avslutats pa ratt satt.
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Symbolen for Bluetooth®-
koppling ar inte tillgénglig
(visas i gratt)

Om Bluetooth®-funktionen inte ar aktiverad, kan Bluetooth®-koppling inte
aktiveras. For att aktivera Bluetooth®-granssnittet foljer du anvisningarna pa
sidan 137.

Problem med Bluetooth®-
anslutningen som medfoér
svarigheter att fjarrstyra
pumpen

Kontrollera att Bluetooth® har aktiverats och att enheten ar ratt parkopplad.
Det ar mojligt att externa elektromagnetiska séndare orsakar stérningar
oavsiktligt eller avsiktligt. Lamna stérningsomradet och forsdk igen i en mer
avskild miljo.

Bolussymbolen éar inte
tillgénglig (visas i gratt)

Kontrollera att YpsoPump &r i kérlage. Bolusfunktionen &r inte tillganglig i stopplage.
For att satta insulinpumpen i korlage, folier du anvisningarna pé sidan 33.
Bolusfunktionen kan inte anvandas om ampullen/reservoaren ar tom. For att byta
ampull/reservoar folier du anvisningarna péa sidan 102. Bolusfunktionen kan inte
anvandas om aterstaende insulinmangd i ampullen/reservoaren eller den instéllda
bolusgrénsen ar mindre an bolussteget. Knappbolusfunktionen kan inte heller
anvéndas om kolvstangen gatt tillbaka utan foliande forfylining eller om forfyliningen
inte avslutats pa ratt sétt.

Symbolen “Byte av ampull/
reservoar” ar inte tillganglig
(visas i gratt)

Om funktionen tillfallig basaldos ar aktiverad och/eller en férlangd bolus eller
kombibolus ar aktiv, ar funktionen byte av ampull/reservoar inte tillganglig. For att
annullera funktionen tillfallig basaldos foljer du anvisningarna péa sidan 61. For

att annullera en pagaende forlangd bolus eller kombibolus féljer du anvisningarna
pa sidan 77 eller sidan 79.

Kombibolussymbolen &r inte
tillgénglig (visas i gratt)

Funktionen kombibolus kan inte utféras om éaterstaende insulinméangd i ampullen/
reservoaren eller den installda bolusgrénsen ar mindre &n tva ganger bolussteget
(minsta méangd for kombibolus &r tva ganger bolussteget).
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Smuts i ampull-/reservoarfacket

Kontrollera ditt blodglukos. Ta bort infusionssetet fran kroppen. Ta ut ampullen/
reservoaren ur ampull-/reservoarutrymmet. For att rengdra insulinpumpen foljer
du rengdringsanvisningarna pa sidan 18.

Smuts pa ytan

For att rengora insulinpumpen foljer du rengdringsanvisningarna pa sidan 18.

Infusionssetet tilltappt

Ta bort infusionssetet fran kroppen och kontrollera ditt blodglukos. Avhjélp
tiltappningen som beskrivet pa sidan 172.

Insulin i ampull-/
reservoarutrymmet

Kontrollera ditt blodglukos ofta. Satt pumpen i stopplage. Ta bort infusionssetet
fran kroppen. Ta ut ampullen/reservoaren ur utrymmet och kontrollera om den
ar sprucken eller skadad. Om det behdvs, byter du ampullen/reservoaren och
rengdr utrymmet som beskrivet pa sidan 18. Om pumpen inte verkar skadad,
kan du fortsatta pumpbehandlingen — i annat fall kontaktar du kundservice.

Du hittar kontaktuppgifterna pa YpsoPump-férpackningen och telefonnumret
pé sjélva pumpen.
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Pumpen tappad Kontrollera ditt blodglukos ofta. Satt pumpen i stoppléage. Ta bort infusionssetet
fran kroppen. Ta bort ampullen/reservoaren och infusionssetet och byt ut dem.
Pumpen (och ampullen/reservoaren) kan ha oupptackta mikrosprickor som inte
ar synliga for gat men som kan paverka doseringsnoggrannheten. Kontrollera
om pumpens utsida har sprickor eller andra skador. Var uppmérksam pa
sjélvtestet efter det att kolvstangen gatt tillbaka efter byte av ampull/reservoar.
Om pumpen inte verkar skadad, kan du fortsatta pumpbehandlingen. Om
pumpen ar skadad, kontaktar du kundservice. Du hittar kontaktuppgifterna pa
YpsoPump-férpackningen och telefonnumret pa sjélva pumpen.

De flesta symbolerna &r inte Om lasfunktionen &r aktiverad, ar alla behandlingsrelaterade funktioner sparrade.

tillgdngliga (visas i gratt) For att avaktivera lasfunktionen foljer du anvisningarna pa sidan 133.

Symbolen “Forfyll kanyl” ar inte  Infusionssetets slang har &nnu inte forfylls. For att forfylla slangen féljer du

tillgdnglig (visas i gratt) anvisningarna pé sidan 106.

Symbolen “Forfyll infusionsset” Om en tillfallig basaldos, en férlangd bolus eller kombibolus ar aktiv, kan

ar inte tillganglig (visas i gratt) funktionen foérfylining av infusionsset inte anvandas. For att annullera funktionen
tillfallig basaldos foljer du anvisningarna pa sidan 61. For att annullera en
pagéende forlangd bolus eller kombibolus féljer du anvisningarna pa sidan 77
eller sidan 79. Du kan inte forfylla infusionssetet om ampullen/reservoaren ar
tom. For att byta ampull/reservoar féljer du anvisningarna pa sidan 102.
Forfylining kan inte heller utforas om en féregaende atergang av kolvstangen
annu inte avslutats pa ratt satt.
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Symbolen “Véxla
basaldosprofiler” dr inte
tillganglig (visas i gratt)

Om funktionen tillfallig basaldos ar aktiverad, kan du inte vaxla basaldosprofil.
For att annullera funktionen tillfallig basaldos foljer du anvisningarna pa
sidan 61.

Vatten i batterifacket

Kontrollera ditt blodglukos. Ta bort infusionssetet fran kroppen. Ta ut batteriet ur
batterifacket. For att rengéra insulinpumpen féljer du rengdringsanvisningarna pa
sidan 18.

Vatten i ampull-/
reservoarutrymmet

Kontrollera ditt blodglukos. Ta bort infusionssetet fran kroppen. Ta ut ampullen/
reservoaren ur ampull-/reservoarutrymmet. For att rengéra insulinpumpen foljer
du rengdringsanvisningarna pa sidan 18.
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8.2 Visade varningar

YpsoPump har ett sékerhetssystem som hela tiden Gvervakar alla funktionerna. Vid en avvikelse fran det definierade
driftlaget ger pumpen en varning eller ett larm, beroende av situationen. Larmen beskrivs pa sidan 166. Visade
varningar sparas inte i larmhistoriken.

Alla visade varningar beskrivs péa féljande sidor. Varningarna ar arrangerade i prioritetsordning. Det innebéar foljande:
Varningen “Lag ampull-/reservoarnivd” visas alltid med hdgre prioritet &n varningarna nedan om flera handelser intraffar
samtidigt.

Varningen “Lag batteriladdning” visas alltid med hogre prioritet &n varningarna nedan med undantag for “Lag ampull-/
reservoarnivd” om flera héandelser intraffar samtidigt.

Obekraftade larm visas alltid med hdgre prioritet an varningar.

Varningar ges i forsta hand som vibrations- och ljudsignaler och de ges pé 4 nivaer. Nivan ¢kar med intervallen
30 minuter. Varningarna visas pa statusskarmen och maste bekraftas. Darfor kan skarmen éppnas med
funktionsknappen. Varningarna gér inte att insulintillférseln annulleras. Nér alla varningar bekréaftats, dppnas den
ursprungliga statusskarmen igen.

Varningen bestar av 1 vibrationssignal foljt av 2 ljudsignaler, medan larmet bestar av 3 vibrationssignaler foljt av
3 ljudsignaler.

®

Varningsnivaernas signaler:

Niva 1: Vibrationer

Niva 2: Vibrationer och en lag ljudsignal
Niva 3: Vibrationer och en hog ljudsignal
Niva 4: Vibrationer och en hogre ljudsignal
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Lag ampull-/reservoarniva

0 < v

Varningen “L&g ampull-/reservoarnivd” utldses om den programmerade basaldosen (inbegripet funktionen tillfallig
basaldos) for de narmaste 12 timmarna, tillsammans med aterstdende mangd av en eventuell pagaende bolus, ar storre
an eller lika med ampullens/reservoarens aterstaende innehall. Bekrafta med & och byt ampullen/reservoaren sa fort
som mojligt som beskrivet pa sidan 102. Varningen “Lag ampull-/reservoarnivd” hojs till larmet “Ampullen/reservoaren
tom” om inte ampullen/reservoaren byts.
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Lag batteriladdning

Om varningen “Lag batteriladdning” visas, kan YpsoPump fortfarande anvéndas i minst tva dagar. Bekrafta med
och satt in ett nytt alkaliskt AAA-batteri (LR0O3) s& snart som majligt. FOlj proceduren pé sidan 147. Nar du bekraftat
varningen visas fortfarande laddningsvarningen pa statusskérmen. Varningen “Lag batteriladdning” hojs till larmet
“Tomt batteri” om inte batteriet byts.
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Kolvstangen har inte gatt tillbaka helt

Varningen “Kolvstangen har inte gétt tillbaka helt” visas om kolvstangen inte kunde ga tillbaka pa rétt satt. Varningen kan
utldsas av smuts (sand, intorkat insulin osv.) i ampull-/reservoarutrymmet eller av négot fel i mekanismen. Felet kan ockséa
utlésas om kolvstangen gar emot ett foremal under atergangen.

Bekrafta med och upprepa funktionen for kolvstangens atergang. Kontrollera forst att ampullen/reservoaren tagits ut

ur ampull-/reservoarutrymmet och sedan att det inte finns ndgon smuts i utrymmet — vidrér inte kolvstangen med nagot
foremal. Mer information om funktionen for kolvstangens atergang fungerar finns pa sidan 102.
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Forfyllningen inte klar

O o v

Varningen “Férfyliningen inte klar” visas om:
drivningen &ar helt utkérd (@mpullen/reservoaren tom) men ingen kolv har upptackts.
forfyliningen har avbrutits av anvandaren medan pumpen sokte efter kolven.
forfyliningen har avbrutits av ett larm.
kraften p& kolvhallaren minskar under forfyliningen, till exempel om ampullen/reservoaren tagits bort eller om fel ampull/
reservoar satts in.

Bekrafta med och upprepa forfyliningen. Kontrollera att ampullen/reservoaren satts in ratt och att adaptern sitter ratt
pa insulinpumpen. Folj proceduren pa sidan 106.
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Bolus avbruten

Varningen "Bolus avbruten" visas om en bolus har avbrutits i fortid. Det kan intréffa om ett larm givits eller om pumpen
satts i stopplage. Bekrafta genom att trycka pa .

Om din pagéende bolus avbrutits i fortid, kan du se den faktiska varaktigheten och given mangd insulin i

behandlingsdata eller pa den senaste bolusskarmen. Om du vill fortsétta bolusen, méaste du programmera om den.
Folj proceduren pé sidan 65.
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Funktionen tillfallig basaldos annullerad

& il

Varningen "Funktionen tillfallig basaldos avslutad" visas om en tillféllig basaldos annullerats. Det kan intraffa om ett larm
givits eller om pumpen satts i stoppléage. Bekrafta genom att trycka pa .

Om din tillfélliga basaldos avbrutits i fortid, kan du se den faktiska varaktigheten och den angivna procentsatsen i

behandlingsdata. Om du vill fortsatta funktionen for tillfallig basaldos, méaste du programmera om den. Folj proceduren
pé sidan 58.
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Pumpen stoppad

0 ..

Varningen “Pumpen stoppad” visas om pumpen varit i stoppléage i mer &n en timme. Bekréafta genom att trycka pa .
Varningen visas nu inte langre savida inte pumpen satts i korlage igen och sen véaxlas tillbaka till stopplage. For att starta
om pumpen foljer du stegen pa sidan 33.

®

Skarmen pa YpsoPump visar en stoppvarning om pumpen varit i stopplage i
mer an en timme.

Stoppvarningen kan utlésas i fortid med en lang tryckning pa
funktionsknappen efter det att pumpen satts i stopplage, och darefter kan
varningen bekréaftas.

164



Bluetooth®-anslutning misslyckades

Varningen “Bluetooth®-anslutning misslyckades” visas om:
30-sekundersgransen for inmatning av ID-koden &verskrids under kopplingsprocessen.
fel ID-kod anges under kopplingsprocessen.

Bekrafta genom att trycka pa . Aterupprétta kopplingen till den aktuella enheten som beskrivet pa sidan 141.
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8.3 Larm

YpsoPump har ett sékerhetssystem som hela tiden Gvervakar alla funktionerna. Vid en avvikelse fran det definierade
driftlaget ger pumpen ett larm, beroende av situationen. Varningarna beskrivs pa sidan 157. Alla larm skrivs till
larmhistoriken, s& att du kan se dem dér.

Alla larm beskrivs pé foljande sidor. Larmen arrangeras i prioritetsordning. Det innebar foljande:
Larmet “Batteriet urtaget” visas alltid med hogre prioritet &n larmen nedan om flera handelser intréffar samtidigt.
Larmet “Batteriet tomt” visas alltid med hogre prioritet &n larmen nedan, men inte om larmet “Batteriet urtaget”
intraffar samtidigt.
Obekréaftade larm visas alltid med hdgre prioritet &n varningar.
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Larmen ges i forsta hand som vibrations- och ljudsignaler och de ges péa 4 nivéer. Nivan tkar med intervallen 5 minuter.
Om ett larm bekraftats men inte atgérdats, upprepas det som vibration och ljudsignal efter 30 minuter. Elektroniska fel
ar undantag. De markeras direkt och permanent som vibrations- och ljudsignaler.

Larm utan elektronikfel visas pa statusskdrmen och maste bekréftas. For att gora det, maste du forst 6ppna skérmen med
funktionsknappen. Vid larm upphor alltid insulintillfdrseln. Larmen ar kvar pa statusskarmen tills de atgardats pa pumpen.
Elektroniska fel &r undantag. Problemet hanteras som beskrivet pa sidan 177.

Larmet bestéar av 3 vibrationssignaler foljt av 3 ljudsignaler, medan varningen bestar av 1 vibrationssignal foljt av
2 ljudsignaler.

®

Larmnivaernas signaler:

Niva 1: Vibrationer

Niva 2: Vibrationer och en Iag ljudsignal
Niva 3: Vibrationer och en hog ljudsignal
Niva 4: Vibrationer och en hogre ljudsignal
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Inget batteri

Larmet “Inget batteri” utldses om det alkaliska batteriet ar urtaget ur batterifacket i mer &n 5 minuter nar pumpen ar

i korlage. Bekrafta med och satt in ett nytt alkaliskt AAA-batteri (LRO3). Folj proceduren pa sidan 147. Larmet

“Inget batteri” utidses bara om batteriet togs bort nar pumpen var i kérlage. | stopplage férsatts pumpen i férvaringslage
5 minuter efter det att batteriet tagits ur.
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Batteriet tomt

Larmet “Batteriet tomt” utldses om batteriet inte langre har tillréacklig spanning utan maste bytas. Bekrafta med (g och
satt in ett nytt alkaliskt AAA-batteri (LRO3). Folj proceduren pa sidan 147.
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Olampligt batteri

Larmet “Olampligt batteri” utldses om du sétter in ett batteri med for hdg spanning. Bekrafta genom att trycka pa .
Ta ut det olampliga batteriet ur batterifacket och satt in ett nytt alkaliskt AAA-batteri (LR0O3). Folj proceduren pa
sidan 147.
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Ladda det invandiga uppladdningsbara batteriet

Larmet “Ladda det invandiga uppladdningsbara batteriet” utldses da det invédndiga uppladdningsbara batteriet i
YpsoPump ar témt pa grund av fér hdg belastning. All pagaende insulindosering upphor: bolusar, tillfallig basaldos

och basaldos. Bekrafta genom att trycka pa ®. Det invandiga uppladdningsbara batteriet laddas nu av det alkaliska
batteriet, och det markeras med pilar som roterar runt timglaset. Laddningen kan ta upp till 20 minuter. Nar du bekraftat
larmet, visas eventuella avbrutna bolusar och avbrutna tillfalliga basaldoser med tillhérande varningar. Sedan 6ppnas
statusskarmen, men inte om larmet “Byt det invéndiga laddningsbara batteriet” utlésts efter det att kolvstangen gatt
tillbaka eller under ett sjélvtest nar du startat pumpen fran forvaringslaget. | sddana fall 6ppnas véalkomstskarmen.
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Tilltdppning

Larmet “Tilltappning” utléses om infusionsvagen ar blockerad (i t.ex. adapter, infusionsset, kanyl).
Bekrafta med och ta bort infusionssetet fran kroppen. Gor sedan sé hér:
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Byt infusionssetet som beskrivet pa sidan 101.

Forfyll slangen med den volym som anges for slangen i bruksanvisningen for ditt infusionsset.

Om det nya infusionssetet kan forfyllas utan tilltdppningslarm kan behandlingen fortséattas.

Om ett tilltappningslarm ges igen medan det nya infusionssetet forfylls, maste ampullen/reservoaren bytas
enligt proceduren pé sidan 102. Om en ny forfylining av infusionssetet kan slutforas utan tilltappningslarm,
kan behandlingen fortsattas.

Om ett tilltappningslarm upptrader igen medan infusionssetet forfylls efter byte av ampull/reservoar, ar det fel

pa pumpen och du maste kontakta kundservice. Du hittar kontaktuppgifterna pé& YpsoPump-férpackningen och
telefonnumret pé sjalva pumpen.
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Inget insulin

Larmet “Inget insulin” visas om ingen forfylining gjorts inom 5 minuter efter det att kolvstangen atergatt eller om
forfyliningen misslyckas. Larmet “Inget insulin” upptrader enbart om pumpen var i kdrlage.
Bekréfta genom att trycka pa ®. sattinen ampull/reservoar och gor en forfylining. Folj proceduren pé sidan 106.
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Tom ampull/reservoar

Larmet “Ampullen/reservoaren tom” utléses om insulinampullen innehaller 0,0 E insulin. Bekréfta genom att trycka
pa . Byt ampullen/reservoaren som beskrivet pa sidan 102,
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Automatiskt stopp

Larmet “Automatiskt stopp” utléses om YpsoPump &r i kdrlage och du inte gett ndgot kommando till pumpen pa
24 timmar. Pagaende insulindosering stoppas. Bekréfta larmet genom att trycka pa . Nar du bekréaftat larmet startar
insulindoseringen igen.
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Elektroniskt fel

Om YpsoPump upptacker ett
invandigt fel, rapporteras ett
elektroniskt fel. Alla insulinpumpens
funktioner annulleras. Vid ett
elektronikfel visar pumpen
omvéaxlande tva skarmar som visar
hur du i nagra fa steg startar om
pumpen.

®

VXX.XX.XX 0000 0000 0000

A X =

Ta bort infusionssetet fran kroppen
och ta ut det alkaliska batteriet ur
batterifacket.

VXX.XX.XX 0000 0000 0000

Tryck sedan pé funktionsknappen
i 2 sekunder. Pumpen saknar nu
batteri och gar till forvaringslage.
For att bdrja anvanda pumpen
igen foljer du stegen pa

sidan 39 och kontrollerar

dina behandlingsinstélliningar.

Byt ampullen/reservoaren och
infusionssetet som beskrivet pa
sidan 101.

Om elektronikfelet kvarstar efter det att pumpen tagits i bruk igen eller om det aterkommer efter en viss tid, ska du
sluta att anvanda pumpen, ta ut det alkaliska batteriet och kontakta kundservice. Du hittar kontaktuppgifterna pa
YpsoPump-férpackningen och telefonnumret pa sjalva pumpen.
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9 Vardagssituationer

A Sporter och fysiska aktiviteter med fysisk kontakt och harda stétar (ishockey, fotboll osv.) kan skada YpsoPump.
Extremsporter (t.ex. fallsk&rmshoppning, dykning, amatorflygning) far du inte agna dig &t nar du bar en YpsoPump.
Tungt arbete (som byggarbete, flyttjobb) kan skada insulinpumpen och géra att ditt insulinbehov &ndras. Det kan orsaka
hypoglykemi eller hyperglykemi (I&s varningen i rutan pa sidan 7). Om du blir oséker, kontaktar du ditt diabetesteam
eller kundservice. Du hittar kontaktuppgifterna pa YpsoPump-forpackningen och telefonnumret pa sjéalva pumpen.
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9.1 Aliméant

Se till att du alltid bar din YpsoPump i byxfickan eller med ett barsystem som tillhandahalls av mylife Diabetes Care.
L&gg slangen sé att den I6per fritt, speciellt under natten. Se noga till att pumpen inte utsatts for ryck, harda stétar
eller annan mekanisk paverkan. Lat inte pumpen bli smutsig av damm, sand eller liknande.

YpsoPump och infusionssetet far inte komma i kontakt med medicinska produkter eller vardprodukter som antiseptika,
antibiotiska kramer, tval, parfymer, deodoranter, body lotions eller andra kosmetika, eftersom de kan missfarga
YpsoPump och gora pekskarmen matt. Svett och saliv kan inte skada din YpsoPump. Daremot finns risk for skador pa
pumphuset om YpsoPump kommer i kontakt med andra véatskor eller kemikalier som rengéringsmedel, alkohol, drycker,
oljor eller fett.
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9.2 Vattentathet

YpsoPump ar klassad som tryckvattentat, IPX8 enligt EN 60529 (klarar nedsankning i vatten till 1 m djup i upp till
60 minuter). Vid vattensporter som inte klarar de specifikationerna, t.ex. dykning, ska du ta bort pumpen fran kroppen
som beskrivet pa sidan 100 och méta ditt blodglukos regelbundet.
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9.3 Resor

Radgor med ditt diabetesteam om hur du maste forbereda dig innan du reser med YpsoPump. Se till att ta med dig
tillrackligt med materiel for din YpsoPump och blodglukosmétare pa resan. Se till att du kan fortsatta din behandling
om nagot akut hander (t.ex. insulinpenna, glukos).

Om du kommer att resa genom olika tidszoner ska du héra med ditt diabetesteam om hur du kan anpassa din
behandling till de &ndrade tiderna.

YpsoPump har bara testats for anvandning pa héjder upp till 5 500 meter Gver havet. Om du reser till omraden mer én
5 500 meter éver havet, boér du stoppa YpsoPump och ta av den.

Koppla bort infusionssetet fran kroppen medan planet startar och landar. | plan med tryckkabin behover du inte stanga
av YpsoPump under farden.

Pa flygplatser kan YpsoPump utsattas for kraftig radarstralning. For att undvika att radar stér din insulinpump

rekommenderar vi att du stéanger av Bluetooth®-funktionen i din YpsoPump nér du gar ombord eller gar av planet,
i flygplan pé flygplatser och i flygplan som narmar sig flygplatser.
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9.4 Stoérningskallor

YpsoPump uppfyller gallande normer for talighet mot elektromagnetiska storningar. Pumpens funktioner bor darfor inte
paverkas av sékerhetssystem pa flygplatser eller stéldskyddssystem i butiker.

Det gar daremot inte att utesluta felfunktion eftersom manga elektriska apparater, t.ex. mobiltelefoner, sénder ut
elektromagnetisk stralning. Av det skélet &r det klokt att ha ett minsta avstand av 25cm mellan YpsoPump och s&dana
apparater.

YpsoPump fér inte anvandas i ndrheten av elektromagnetiska falt fran radar- eller antennanlaggningar,
hogspanningskallor, réntgenapparatur, medicinsk diagnostisk utrustning som MR (magnetkamera), CT (datortomografi),
PET (positronemissionstomografi) eller andra kallor till kraftiga elektriska strommar. Sadana riskfyllda omraden kan
medféra att YpsoPump slutar ge insulin eller skadas.

Exempel pé andra riskabla omréden &r tryckkammare och omraden som &r utsatta for brannbara gaser eller &ngor.
Innan du kommer in i sddana omraden méste du stoppa YpsoPump och ta av den.
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9.5 Motion

Radgor med ditt diabetesteam om hur du maste forbereda dig innan du motionerar med YpsoPump. Se till att ta med
dig tillrackligt med materiel for din YpsoPump och blodglukosmatare. Se till att du kan fortsatta din behandling om
nagot akut hander (t.ex. insulinpenna, glukos).

Sporter med fysisk kontakt och harda stétar (ishockey, fotboll, basketboll, volleyboll osv.) kan skada YpsoPump.
Extremsporter (t.ex. fallskarmshoppning, dykning, amatorflygning) far du inte agna dig at nar du bar en YpsoPump.
Aven tungt arbete (som byggarbete, flyttjobb) kan skada insulinpumpen.
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10 Bilaga

10.1 Produktspecifikationer

Pumpens matt:

7,8x4,6x1,6cm

Pekskarmens matt:

41x1,6cm

Vikt: 83 g (inklusive batteri och full ampull/reservoar)
Temperaturomrade: Anvandning: + 5 °C till + 37 °C
Forvaring: frén 0°C till + 40°C
Fuktighet: Anvandning: 20 % till 90 % RH, icke kondenserande
Forvaring: 20 % till 95 % RH, icke kondenserande
Lufttryck: Anvandning: 500 hPa till 1060 hPa
Forvaring: 700 hPa till 1060 hPa
Batteri: 1,5V alkaliskt batteri (LR03), storlek AAA

Det alkaliska batteriets livslangd:

Typiskt 30 dagar vid genomsnittlig anvandning (54 U/dag; temperatur
23°C + 2°C) med aktiverad Bluetooth®-funktion

Tid for datalagring:

360 (trehundrasextio) manader

Insulinpumpens forvantade tekniska livslangd:

4 ar

Pyrogenfrihet: Endast vatskevagen

Kontaktskydd: Insulinpumpen YpsoPump och infusionsseten &r patientanslutna delar
typ BF (IEC 60601-1). Insulinpump: Medicinsk utrustning med invandig
stromkalla

Larm: Ljudsignal, vibration, synligt

Ljudtryck: Férutom meddelande genom vibration ger pumpen i genomsnitt ett
ljudtryck pa minst 45 dB

Ampullens/reservoarens volym: 1,6ml (160 E)

Insulinkoncentration: 100 E/ml

Skydd mot vattenintrangning:

IPX8 enligt EN 60529 (nedsénkning i vatten till 1 m i upp till 60 minuter)

Basaldos:

2 profiler (A och B), fritt anvandarprogrammerade
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Basaldosinstélining:

0,00 U/h till 40,0 U/h
Du kan ange en basaldosgréns fran 0,00 U/h till 40,0 U/h med samma
steg som basaldosstegen.

Minsta basaldos st6érre &n 0,00 U/h:

0,02U/h

Basaldossteg:

I'omréadet 0,02 U/h till 1,00 U/h: steg 0,01U/h
I omradet 1,00 U/h till 2,00 U/h: steg 0,02 U/h
I omréadet 2,00 U/h till 15,0 U/h: steg 0,1 U/h
| omrédet 15,0 U/h till 40,0 U/h: steg 0,5 U/h

Bolustyper:

Standardbolus, forlangd bolus, kombibolus och knappbolus

Minsta bolus:

01U

Bolusomréade:

0,1Utill30,0U
Du kan ange en bolusgrans fran 0,0 E till 30,0 E i steg om 0,1 E

Bolussteg:

01U,0,6U, 1,0Uoch2,0U

Basaldosens noggrannhet fran 0,30 U/h till 40,0 U/h:

+5% vid23°C +2°C

Bolusnoggrannhet fér 0,1 U:

+30% vid 23°C +2°C

Bolusnoggrannhet for 6,0 U:

+5% vid23°C +2°C

Bolusnoggrannhet for 30,0 U:

+5% vid 23°C £ 2°C

Kommunikationsgranssnitt:

Bluetooth® 4.0 Low Energy 2400 till 2483,5 MHz

Larmtroskel for tilltdppning: <3,0 bar
Maximalt infusionstryck: 3,0 bar
Volym for tilltdppningsbolus: hogst 5,0U
Typisk tid till tilltdppningslarm vid 1,00 U/h: 4 timmar
Typisk tid till tilltdppningslarm vid 0,02 U/h: 350 timmar
Infusionshastighet under dosering: 0,11 U/sekund
Hogsta givna volym vid enstaka fel: 50U

Kéapans maximala temperatur vid fel: 48°C
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10.2 Elektromagnetisk kompatibilitet (EMC)

Vasentliga egenskaper
YpsoPump upprétthaller noggrannheten for basal- och bolusdosering och detektering av tilltdppning samt larmfunktionerna

under den férvantade livslangden.

Tradlds kommunikation

Funktion, tradiés interaktion
YpsoPump &r konstruerad for att arbeta sékert och effektivt i ndrheten av sadan tradlés utrustning som normalt finns i

hem, pa arbetsplatser, affarer och fritidsanlaggningar for dagliga aktiviteter, och kommer inte att paverka deras funktion.
For att forbattra funktionen néar andra apparater som arbetar i 2,4 GHz-bandet ar i nérheten, anvander YpsoPump de
samexistensfunktioner som ingér i Bluetooth®-teknologin. Men gemensamt med all tradiés kommunikation finns det vissa
forhallanden som kan stéra kommunikationen. Exempelvis kan elektriska apparater som mikrovagsugnar och elektriskt
maskineri i tillverkningsmiljé orsaka stérningar. Sadan paverkan gor inte att felaktiga data sands och skadar inte dina
apparater. Om du flyttar dig frdn sddan utrustning eller sténger av den, kanske det aterupptar kommunikationen.

Specifikationer for radiofrekvenskommunikation

Kommunikationsgranssnitt for radiofrekvens Bluetooth® 4.0 Low Energy med mylife Diabetes Cares
eget dataformat

Driftfrekvenser 2400 MHz - 24883,5 MHz

Kanalseparation 2 MHz

Moduleringstyp Gaussian Frequency Shift Keying (GFSK)

Effektiv stralad effekt 0,00086 watt (=0,86 milliwatt (mW))
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FCC-kommentar

Den héar enheten uppfyller kraven i United States Federal Communications Commission (FCC) och internationella standarder
for elektromagnetisk kompatibilitet. Den hér apparaten uppfyller kraven i del 15 av FCC-reglerna. Driften forutsatter tva
villkor: (1) Den har apparaten fér inte orsaka skadliga storningar, och (2) den maste tala att utséttas for storningar, inbegripet
sé&dana som skulle kunna orsaka o6nskat beteende. Dessa standarder &r utformade for att ge rimligt skydd mot éverdrivna
radiofrekventa storningar och férhindra odnskad utlésta funktioner i apparaterna fran odnskad elektromagnetisk stérming.

Anm.: Den har apparaten har testats och befunnits uppfylla kraven for digital utrustning av klass B enligt del

15 i FCC-reglerna. Grénserna har utformats for att ge rimligt skydd mot skadliga stérningar i bostadsmiljé. Den har
apparaten skapar, anvander och kan utséanda radiofrekvent energi, och om den inte installeras enligt anvisningarna finns
en risk att den orsakar skadliga stérningar f6r radiokommunikation. Men det finns inga garantier for att stérningar inte
uppkommer i en viss installation. Om den har utrustningen stor radio- eller tevemottagning, som du kan kontrollera genom
att stdnga av och starta apparaten igen, bor du forstka att avhjalpa stérningarna pa nagot eller nagra av foliande sétt:

— Vrid eller flytta mottagningsantennen.

— Oka avstandet mellan utrustningen och mottagaren.

Viktigt: Du ska inte byta eller férandra den inre RF-s&ndaren eller antennen om det inte uttryckligen godkants av

mylife Diabetes Care.
Sédana atgérder kan stéra din majlighet att anvanda utrustningen.
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Datasakerhet

Insulinpumpen YpsoPump é&r konstruerad for att bara acceptera radiofrekvent (RF) kommunikation fran parkopplade och
verifierade enheter. “Parkopplade och verifierade” innebér att en anslutning skapas mellan de bada enheterna med hjalp av
den tradidsa teknologin Bluetooth® Low Energy (BLE). Det &r en séker anslutning, sa det finns ingen risk att din pump tar
upp signaler frdn ndgon annan enhet. YpsoPump garanterar datasakerhet genom kryptering och garanterar datasakerhet
genom felkontroller, som anvandning av kontrollsummor (CRC).

Forsiktighetsmatt avseende elektromagnetisk kompatibilitet
Denna YpsoPump motstar vanliga elektrostatiska (ESD) och elektromagnetiska (EMI) stérningar. YpsoPump uppratthaller
vasentliga funktioner under angivna fornallanden.

Pa flygplatser kan YpsoPump utséttas for kraftig radarstraining. For att undvika att radar stor din insulinpump
rekommenderar vi att du sténger av Bluetooth®-funktionen i din YpsoPump nér du gar ombord eller gér av planet, i flygplan

pa flygplatser och i flygplan som narmar sig flygplatser.

Sakerhetssystemen i YpsoPump kan upptécka interna felfunktioner som orsakats av elektromagnetiska storningar. | sédana
fall upphor insulindoseringen och du far meddelandet “Elektroniskt fel”. Problemet hanteras som beskrivet pa sidan 177.

188



EMC-sikerhetsavstand
For att ge YpsoPump optimalt skydd mot elektromagnetiska falt méaste foljande forsiktighetsatgarder avseende

elektromagnetisk kompatibilitet vidtas:
YpsoPump maéste anvandas enligt anvisningarna i den har bruksanvisningen.
Tradlds kommunikationsutrustning som datornat (Wi-Fi), mobiltelefoner, sladdltsa telefoner och deras basstationer,

walkie-talkies osv. kan paverka YpsoPump genom att de utsander elektromagnetisk strélning. YpsoPump bor dérfor
hallas pa tillréckligt avstand fran sddana produkter.

Sikerhetsavstand i m

Sandarens nominella Mobiltelefon’

uteffekt i watt 150 kHz till 800 MHz 800 MHz till 2,5 GHz 800-900 MHz och
1700-1990 MHz

0,01 0,04 0,07 0,03

0,1 0,11 0,22 0,08

1 0,35 0,70 0,25

2 0,49 0,99 0,35

10 1,11 2,21 0,79

100 3,50 7,00 2,50

" Pa grund av den utbredda anvandningen av mobiltelefoner mattes storningstaligheten for YpsoPump vid dessa frekvenser med en hogre
faltstyrka (28 V/m).
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Exempel:
En Wi-Fi-router har en uteffekt som ar lagligt begrénsad till 0,1 W och arbetar i frekvensomréadet 2400 MHz.
Enligt tabellen innebér det ett rekommenderat sakerhetsavstand av 22cm.

En sladdlés DECT-telefon har en maximal effekt av 0,25 W och arbetar i frekvensomradet 1880—1900 MHz.
Enligt tabellen innebéar det ett rekommenderat sakerhetsavstand av cirka 13cm.

En mobiltelefon har maximal effekt av 2 W och arbetar i frekvensomradet 900 MHz (GSM900).
Enligt tabellen innebar det ett rekommenderat sdkerhetsavstand av cirka 35cm.

En mobiltelefon har maximal effekt av 1 W och arbetar i frekvensomradet 1880-1900 MHz.
Enligt tabellen innebér det ett rekommenderat sakerhetsavstand av cirka 25cm.
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Vagledning och tillverkarens deklaration - elektromagnetiska emissioner
YpsoPump &r avsedd att anvandas i en sadan elektromagnetisk miljé som beskrivs nedan. Se alltid till att YpsoPump
anvands i en sadan miljo.

Uppfyllande
Emissionstest av normer Elektromagnetisk miljé - riktlinjer
RF-stralning Grupp 1 YpsoPump anvander RF-energi enbart till interna
CISPR 11/EN 55011 funktioner. Darfor ar RF-utstralningen mycket lag och
kommer troligen inte att orsaka storningar for elektronisk
utrustning i néarheten.
RF-strélning CISPR 11/EN 55011 Klass B YpsoPump kan anvandas 6verallt, inbegripet
RF-strélning FCC del 15 Klass B bostadsmiljoer och andra som &r direkt anslutna till
Overtoner EN 61000-3-2 & tillampligt offentliga lagspanningsnat som forser byggnader

Spanningsvariationer/flicker EN 61000-3-3  ¢j tillampligt avsedda for bostadsandamal.
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Vagledning och tillverkarens deklaration - elektromagnetisk immunitet
YpsoPump ar avsedd att anvandas i en sadan elektromagnetisk miljo som beskrivs nedan. Se alltid till att YpsoPump

anvands i en sadan miljo.

Immunitetstest

Testnivaer enligt EN 60601

Godkénd niva

Elektromagnetisk
miljé - riktlinjer

Elektrostatisk urladdning (ESD)

+8KkV kontakt

+15kV kontakt

For anvandning i typisk

EN 61000-4-2 + 15KV luft +30KkV luft bostads-, kontors- eller
sjukhusmiljo.

Elektriska snabba transienter/skurar ~ +2kV for natledningar ej tillampligt Kraven éar inte applicerbara

EN 61000-4-4 +1kV for in- och utgéende pa den har batteridrivna

ledningar apparaten.

Stromstotar +1kV linje(n) till linje(r) ej tillampligt Kraven é&r inte applicerbara

EN 61000-4-5 +2kV linje(n) till jord péa den har batteridrivna
apparaten.

Ledda stdrningar 3Vrms ej tillampligt Kraven ér inte applicerbara

EN 61000-4-6 pa den har batteridrivna
apparaten.

Spanningsfall, korta bortfall och 0% U; 0,5 period ej tillampligt Kraven ér inte applicerbara

spanningsvariationer i 0% U 1 period pa den har batteridrivna

matningsledningar EN 61000-4-11 70% U;  25/30 perioder apparaten.

0% U; 250/300 perioder
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Immunitetstest

Testnivaer enligt EN 60601

Godkaénd niva

Elektromagnetisk
miljoé - riktlinjer

Natfrekvens (50/60 Hz) magnetfalt
EN 61000-4-8

30A/m

400 A/m
(EN 60601-2-24)

Magnetiska lagfrekvensfalt
ska vara pa nivaer som
normalt férekommer i
typiska kommersiella miljder
eller i sjukhusmiljéer.

Kanslighet for strélad radiofrekvens
RTCA DO-160G, avsnitt 20

Kategori R (luftfartsradar)

Kategori R
(luftfartsradar)

Pa flygplatser kan
YpsoPump utsattas fér
kraftig radarstrélning.

For att undvika att radar
stér din insulinpump
rekommenderar vi att du
stanger av Bluetooth®-
funktionen i din YpsoPump
nar du gar ombord eller gar
av planet, i flygplan pa
flygplatser och i flygplan
som narmar sig flygplatser.

Anm. U; &r natvaxelspanningen innan testnivan appliceras.
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Vagledning och tillverkarens deklaration - elektromagnetisk immunitet
YpsoPump &r avsedd att anvandas i en sadan elektromagnetisk miljo som beskrivs nedan. Se alltid till att YpsoPump

anvands i en sadan miljo.

Immunitetstest

Narhetsfalt fran tradldsa sdndare

Godkéind niva

Strélad RF EN 61000-4-3

10V/m @ 80 MHz till 2,5 GHz

10V/m @ 80 MHz till 3GHz

Nérhetsfélt fran tradlos
RF-kommunikationsutrustning,
EN 60601-1-2, tabell 9

385MHz: 27 V/m @ 18 Hz pulsmodulering
450 MHz: 28 V/m @ FM-modulering

710 MHz, 745 MHz, 780 MHz:

9V/m @ 217 Hz pulsmodulering

810 MHz, 870 MHz, 930 MHz:

28V/m @ 18 Hz pulsmodulering

1720 MHz, 1845 MHz, 1970 MHz:

28V/m @ 217 Hz pulsmodulering

2450 MHz: 28 V/m @ 217 Hz pulsmodulering
5240 MHz, 5500 MHz, 5785 MHz:

9V/m @ 217 Hz pulsmodulering

385 MHz: 27 V/m @ 18 Hz
pulsmodulering

450 MHz: 28 V/m @ FM-modulering
710 MHz, 745 MHz, 780 MHz:
9V/m @ 217 Hz pulsmodulering
810 MHz, 870 MHz, 930 MHz:
28V/m @ 18 Hz pulsmodulering
1720 MHz, 1845 MHz, 1970 MHz:
28V/m @ 217 Hz pulsmodulering
2450 MHz: 28V/m @ 217 Hz
pulsmodulering

5240 MHz, 5500 MHz, 5785 MHz:
9V/m @ 217 Hz pulsmodulering

194



Immunitetstest

Narhetsfalt fran tradlésa sandare

Godkénd niva

Stralade RF-elektromagnetiska
falt
AIM Standard 7351731, tabell 3

65A/m @ 134,3kHz
75A/m @ 13,56 MHz
7,5A/m @ 13,56 MHz
5A/m, 12 A/m @ 13,56 MHz
3V/m @ 433,92 MHz
54V/m @ 860 — 690 MHz
54V/m @ 2,45 GHz

65A/m @ 134,3kHz
75A/m @ 13,56 MHz
7,5A/m @ 13,56 MHz
5A/m, 12A/m @ 13,56 MHz
3V/m @ 433,92 MHz
54V/m @ 860 — 690 MHz
54V/m @ 2,45 GHz
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Fortsattning pé tabellen

Elektromagnetisk miljo - riktlinjer
Barbar och mobil radiokommunikationsutrustning far inte anvandas narmare nagon del av YpsoPump, inklusive kablage,
an det rekommenderade separationsavstand som beraknats utifran tillamplig ekvation for sandarens frekvens.

Rekommenderat separationsavstand: d = 1,2,/P @ 80 MHz till 800 MHz, d =2,3/P @ 800 MHz till 3 GHz

dar P &r den maximala uteffekten f6r sandaren i watt (W) enligt sdndarens tillverkare och d ar rekommenderat
separationsavstand i meter (m). Faltstyrkorna fran fasta RF-sandare, vilka faststéllts av en elektromagnetisk
undersokning' ska vara mindre &an kompatibilitetsnivan i varje frekvensintervall?. Storningar kan intraffa i narheten av
utrustning som mérks med féljande symbol: )
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Fortsattning pé tabellen
Anm.: Vid 80 MHz och 800 MHz géller det hogre frekvensomradet.

Anm.: Det ar inte sakert att dessa riktlinjer kan appliceras i alla situationer. Spridningen av elektromagnetisk straining
paverkas av absorption och reflektion fran byggnader, féremal och manniskor.

1 Faltstyrkor fran fasta séndare, som basstationer for mobiltelefoni och landbaserad radio, amatérradio, AM- och FM-
sandare eller TV-sandare kan inte forutsdgas noggrant teoretiskt. For att bedéma den elektromagnetiska miljon med
avseende pé fasta RF-séndare bor man dvervaga en elektromagnetisk undersokning av den aktuella platsen. Om den
uppmatta faltstyrkan dér YpsoPump anvands éverstiger den tillampliga RF-nivan enligt ovan, bér man noga kontrollera
att YpsoPump fungerar normalt.

Om onormal funktion observeras kan ytterligare atgérder bli nddvandiga, t.ex. omorientering eller omplacering av
YpsoPump.
2| frekvensomradet 150 kHz till 80 MHz bor faltstyrkorna vara lagre &n 3 V/m.
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10.3 Doseringsnoggrannhet enligt EN 60601-2-24
Uppstartdiagram

1.2 -

I
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Fléde (U/h)
©
o

o
~
1

Installt flode

I
N
L

—— Uppmatta varden

0 120 240 360 480 600 720 840 960 1080 1200 1320 1440
Tid (min)

Material och forhallanden
mylife YpsoPump Orbit soft, 110 cm slanglangd
Rumstemperatur 22 °C (+ 2 °C), ¢j styrd fuktighet (25 % till 75 %)
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Trumpetkurva

15 1

Hogsta uppmatta positiva fel

10 1

Procentuellt fel for flodet
o

_10 4

16 1 Minsta uppmatta negativa fel Installt flode 1,0U/h
204 ! e Totalt procentuellt fel
-25

0 6 12 18 24 30 36 42 48 54 60 66 72 78 84 90 96
Observationsfénster (min)

Material och férhallanden
mylife YosoPump Orbit soft, 110 cm slangléngd
Rumstemperatur 22 °C (+ 2 °C), ej styrd fuktighet (25 % till 75 %)
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10.4 Menykarta
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-g Standardbolus  Férlangd bolus Kombibolus asal os basaldosprofil slang ForfyII kanyl
> | a6 [l B0
Ih
fh fn tm lluth il i [l 21.0uid

Y /e Y 0ve

100 %S

il B 01425
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Data

Stopp- eller korlage

Installningar

Behandlings- Larmhis-
data torik

00:4121 01/01/2017]

[ ]
lllas

79 00:41:401/01/2017]

Datum Bolussteg

Bolus-
grans

Basaldos-
grans

07 /26 /2017

.00 U/hjeil]

Knappbolus inaktiv/

BB

Lasfunktion inaktiv/ Vrid
aktiv skarm

Bluetooth® inaktiv/ Bluetooth®-
aktiv koppling

0: |90 J0o ]

Huvud-
meny

Undermeny
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10.5 Symboldversikt

Navigeringshjalpmedel

Generella symboler

Annullera m Varning
Bekréfta B Larm
Framat for att lasa upp QI)) Ljudsignal

Framéat

Vibrerande signal

il

En menyniva upp

W Batteriladdning

Ett steg bakat

Batteriet urtaget

Hanglas-

DOLORBCNE

Ta ur batteriet
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Kolvstangen dras tillbaka




Symboler i huvudmenyn och undermenyer

Forfylining av slangen pagar

Bolus

Forfylining av kanylen pagar

Standardbolus

Ta bort infusionssetet fran kroppen

Férlangd bolus

Klar fér Bluetooth®-koppling

T

Kombibolus

Bluetooth®-koppling pagar

Basaldoser

Tryck pé funktionsknappen i 2 sekunder

A dllum

€

Basaldosprofil A

Total insulinméngd per dag (basal och bolus)

llum B

Basaldosprofil B

B+A
il

. £

Vaxla till basaldosprofil A
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Data

Vaxla till basaldosprofil B

f)

Funktionen tillféllig basaldos Eh-l Behandlingsdata

Funktionen tillfallig basaldos aktiverad/annullera Larmhistorik

Ceamll Byte av ampull/reservoar och niva for e . . .
160U ar?pull/rese?voar Korlage/vaxla till stopplage

Kor tillbaka kolvstangen Stopplage/vaxla till korlage

a Forfyll infusionsset

Of-JeJi: )=

Instaliningar
Forfyll slang Tid
{—A Forfyll kanyl ﬁ Datum

N

04



Ange bolussteg

8@ Bluetooth® aktiv/avaktivera

Ange bolusgréans

863 Bluetooth® inaktiv/aktivera

-

Ange basaldosgrans

Bluetooth®-koppling

.

=
Q

Knappbolus aktiv/avaktivera

Knappbolus inaktiv/aktivera

Larmsymboler

(<

Lasfunktion aktiv/avaktivera

DZ(} Inget batteri

(X

Lasfunktion inaktiv/aktivera

Batteriet tomt

DEEE

Vrid skarm

w4l Olampligt batteri
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Varningssymboler

Ladda det invandiga uppladdningsbara batteriet Lag ampull-/reservoarniva

Tilltappning Lag batteriladdning

Inget insulin Kolvstangen har inte gatt tillbaka helt

Tom ampull/reservoar Forfyliningen inte klar

Automatiskt stopp Bolus avbruten

DR A®

Funktionen tillfallig basaldos annullerad

W
P
-

Elektroniskt fel

Pumpen stoppad

Bluetooth®-anslutning misslyckades

206



10.6 Symbolférklaringar

Symboler fér YpsoPump

CE

Produkten har konstruerats och tillverkats i
enlighet med relevanta standarder/direktiv och
far séljas inom EU (Europeiska unionen) och i
EFTA-lander.

Varning/Fdrsiktighet!
Se medféljande dokument.

LLas bruksanvisningen och andra medféljande
dokument

Medicinteknisk produkt

Enhet med inbyggd Bluetooth®-teknologi

Ordet Bluetooth® och logotyper ar registrerade varumarken
som tillhér Bluetooth SIG, Inc., och all anvandning av

mylife Diabetes Care av sddana marken tacks av licens.
Andra varumarken och handelsnamn tillhér respektive agare.

Tillverkare

ArtikelInummer

Serienummer

®F O g

Inte magnetkameraséker

T
x
®

IPX8 enligt EN 60529 (nedsankning i vatten till
1m i upp till 60 minuter)

Typ BF patientansluten del enligt
EN 60601-1 (skydd mot elstétar)

Batterier/produkter med inbyggt batteri far inte
sldngas som hushallsavfall

1,5V alkaliskt batteri (LR03), storlek AAA och
polaritet

\EMH

Kundservice

(R)

Enheten utsander elektromagnetisk RF-energi

Globalt handelsnummer

Tillverkningsdatum

Bdrja anvandning senast

Temperaturgréans

Y=L EEE @

Skyddas fran vata

!

'}
\

ZN Skyddas fran solljus
Tryckgranser
Fuktighetsgranser
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10.7 Ordlista

Adapter

Adaptern héller ampullen/reservoaren pa plats i
YpsoPump och sticker samtidigt genom membranet i
ampullen/reservoaren.

Basaldos

Basaldosen ar den grundlaggande mangd insulin som
ges kontinuerligt for att halla blodglukosnivan inom
malomradet. Basaldosen bestams efter dina behov
tilsammans med lakaren och programmeras in i din
YpsoPump.

Basaldosgréns

Med den hér funktionen kan du ange en maximalt
programmerbar basaldos per timme nar du
programmerar en basaldosprofil.
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Basaldosprofil

YpsoPump har 2 programmerbara basaldosprofiler,

A och B. En basaldosprofil bestar av 24 programmerbara
entimmes basaldoser. Insulintillférseln kan darmed
anpassas till din @amnesomsattning.

Bolus

En bolus &ar en programmerad insulinmangd som ges som
tillagg till den kontinuerliga (under 24 timmar) basaldosen.
En bolus ges for att korrigera héjt blodglukos eller for att
kompensera for en maltids kolhydratinnehall.

Bolusgréans
Med bolusgrénsen anger du maximalt programmerbar
bolus nér du programmerar nagon bolustypa.



Bolussteg

Bolussteget galler samtliga fyra bolustyper. Steget anger
hur manga enheter bolusméangden okas/minskas nér du
trycker pa respektive symboler pa pekskarmen eller pa
funktionsknappen.

Borttagbart infusionsset
Att infusionssetet &r borttagbart innebar att du kan ta bort
det nar du duschar, badar eller sportar.

Forfyliningsprocedur
Forfylining ar den procedur som fyller infusionssetet med
insulin.

Forlangd bolus
En férlangd bolus ges av YpsoPump under en tid som du
valjer.

Infusionsset
Infusionssetet ar forbindelsen mellan YpsoPump och
patientens kropp.

Infusionsstalle
Den del av kroppen dér infusionssetet fasts och kanylen
satts in genom huden kallas infusionsstalle.

Insulin

Insulin ar ett hormon som hos friska méanniskor framstalls i
bukspottkdrtelns beta-celler. Insulin har en nyckelfunktion
for amnesomséttningen av kolhydrater.
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Invandigt uppladdningsbart batteri

YpsoPump har ett invandigt uppladdningsbart batteri som
laddas av det insatta alkaliska batteriet. Om det alkaliska
batteriet tas ur, kan alla funktioner fortfarande anvandas.

Kanyl
Kanylen sitter pa kanylbasen. Genom den fors insulin in i
kroppens underhudsvavnader.

Kanylbas

Kanylbasen ar en del av infusionssetet. Den bestar
av kanyl, tejp och membran. Den kan tas bort fran
infusionssetets slang och sitter pa setets patientsida.
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Knappbolus

En knappbolus ar en typ av bolus som enbart kan
programmeras och ges genom att du trycker pa
funktionsknappen. Det kan du gora utan att titta pa
pekskarmen.

Kolvstang

Kolvstangen &r den del i den mekaniska drivningen i
mylife YpsoPump som skjuter ampullens/reservoarens
kolv framat sa att insulin ges.

Kombibolus

Kombibolusen &r en typ av bolus dér den totalt angivna
bolusméangden delas upp i en omedelbar del och en
forlangd del.



Kéra tillbaka kolvstangen

Kolvstangens atergang &r proceduren da kolvstangen
i YpsoPump atergar till startlaget sa att en ny ampull/
reservoar kan sattas in.

Korlage

| kérlage tillfors insulin enligt instéliningarna. Normalt kan
alla funktioner i YpsoPump utforas. Alla mandversymboler
ar aktiva.

Pekskdrm

Pekskarmen ar en skarm som ar berdringskanslig.
Pekskarmen i YpsoPump styrs med tryckningar och
svepningar.

Reservoar/ampull

Ampullen/reservoaren innehaller insulin. Ampullen/
reservoaren till YposoPump rymmer 1,6 ml (160E) insulin
med koncentrationen 100 E/ml.

Sjalvtest

Ett sjalvtest utfors automatiskt nar pumpen tas i bruk for
forsta gangen och efter varje gang kolvstangen dragits
tillbaka. Pumpen testar de invandiga funktionerna och
skarm-, vibrations- och ljudsignalerna.

Standardbolus

Standardbolusen ar en bolus déar hela den angivna
bolusmangden ges omedelbart.
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Statusskarm

P& statusskarmen anges aktuellt driftstatus for YpsoPump
(aktuell tid, aktuellt datum, batteriladdningen, pagaende
funktion och pagéende insulintillférsel). For att 6ppna

statusskérmen ger du funktionsknappen en kort tryckning.

Stopplage

Inget insulin ges i stopplage. Nagra funktioner (ge bolus,
tillfallig basaldos, vaxla basaldosprofil) ar inaktiva i
stopplage. Respektive symboler visas i gratt nar de inte
ar tillgangliga.
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Svepa

Att svepa ar det du gor pa skarmen i YpsoPump nar du
stéller in varden. Da drar du uppat eller nedat med ett
finger tills Onskat vérde visas pa skarmen. Du kan ockséa
trycka direkt pa det dvre eller nedre vardet for att Oka eller
minska det med en enhet i taget.

Symbol

P& pekskarmen i YpsoPump visas grafiska symboler. Hela
styrsystemet i YposoPump baseras pa sprakoberoende
symboler.



Tillfallig basaldos

Med funktionen for tillfallig basaldos minskar eller dkar
du basaldosen under en begransad tid. Nar den installda
tiden for den tillfélliga basaldosen gér ut, fortsatter den
programmerade basaldosprofilen (A eller B).

100 U/ml

100 U/mll &r insulinkoncentrationen. Det betyder att det
finns 100 enheter insulin i varje milliliter vatska. Den
fardigfylida 1,6 ml-ampullen innehéller 160 U.

Ansvarsfriskrivning: mylife, YpsoPump och Orbit ar registrerade varumarken som tillhér mylife Diabetes Care AG eller dess dotterbolag. Ordet Bluetooth® och
logotyper &r registrerade varuméarken som tillnér Bluetooth SIG, Inc., och all anvandning av mylife Diabetes Care AG eller dess dotterbolag av sadana méarken
téacks av licens. Andra varumarken tillnor respektive agare.
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10.8 Mina pumpinstéallningar

Basaldosprofil A Dagligtotalméngd _ U/dag
00.00 till 01.00 I—)) 12.00 till 13.00 . Uhn
01.00 till 02.00 I—) 13.00 till 14.00 __Uhn
02.00 till 03.00 U 14.00 till 15.00 U
03.00 till 04.00 . Uh 15.00till 16.00 ___Uhn
04.00 till 05.00 — ) 16.00 till 17.00 ___Uh
05.00 till 06.00 I— 17.00 till 18.00 __Uhn
06.00 till 07.00 U 18.00 till 19.00 U
07.00 till 08.00 . UMh 19.00till 20.00 ___Uhn
08.00 till 09.00 U 20.00 till 21.00 __Uhn
09.00 till 10.00 I— ) 21.00 till 22.00 __Uhn
10.00 till 11.00 U 22.00 till 23.00 U
11.00 till 12.00 . Uhn 23.00 till 24.00 U
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Basaldosprofil B

Daglig total méangd

U/dag

00.00 till 01.00 U/h  12.00 till 13.00 U/h
01.00 till 02.00 U/h  18.00till 14.00 U/h
02.00 till 03.00 U/h  14.00 till 15.00 U/h
083.00 till 04.00 U/h  15.00 till 16.00 U/h
04.00 till 05.00 U/h  16.00till 17.00 U/h
05.00 till 06.00 U/h  17.00 till 18.00 U/h
06.00 till 07.00 U/h  18.00 till 19.00 U/h
07.00 till 08.00 U/h  19.00 till 20.00 U/h
08.00 till 09.00 U/h  20.00till 21.00 U/h
09.00 till 10.00 U/h  21.00 till 22.00 U/h
10.00 till 11.00 U/h  22.00till 23.00 U/h
11.00 till 12.00 U/h  23.00till 24.00 U/h
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Funktionen tillféllig basaldos Vérde Varaktighet

t.ex. fotbollstraning procent timmar
procent timmar
procent timmar
procent timmar
procent timmar
procent timmar
procent timmar
procent timmar
procent timmar
procent timmar
procent timmar
procent timmar
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Anteckningar
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Anteckningar
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Anteckningar
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